Europass Curriculum Vitae Mirko Silvestrini

Mirko Silvestrini

» Psicologo Ciinico - Ordine Psicologi Marche, n.2111
« Dottore in Ricerca in Scienze Psicologiche

= Psicoterapeuta in formazione, Soc. it. Biosistemica
« Psicelogo Se. P {Servizio Psicosociale) - Croce

Rossa ltaliana - Albo Nazionaie Psicologi Croce
Rossa ltaliana n. A/P/325/2017

- Referente psicologo Se.P del Comitato Locale
CRI di Senigallia - Regione Marche

« Pubblicista fotoreporter - Ordine Nazionale
Giomalisti, n.171697
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2020 22 ottobre (8 ore)

Corso on line: “ABC of Psychological First Aid during Covid-19"

European Network for Psychosocial Support (ENPS) - Internationat Federation of Red Cross and Red
Crescent Societies (IFRC)

2019 21-22 settembre (20 ore}
Corso regionale formativo per psicologo nel ruclo Se.P
Comitato Regicnale CRI Marche

2019 (150 ore)
Tirocinio specialistico - Psicoterapia e psicologia clinica
*S. Stefano/Villa Adria” Clinica di neuroriabilitazione (Anconaj

2019 - presente
Iscritte all'Ordine Regionale dei Giornalisti - Marche
Elenco pubblicisti - tessera n. 171697

2018 21-24 marze (30 ore)

Corso nazionale di formazione per operatore di primo soccorso psicologico e supporto
psicosociale in emergenza complessa

Centro di Formazione della Croce Rossa ltaliana, Bresso (Mi)

2015 - 2020

Psicoterapeuta in formazione in Psicoterapia Biosistemica
Societa ltaliana di Biosistemica — Bologna

http:/iwwew biosistemica net

2018 (300 ore)

Tirocinio Specialistico - U,0.C. Oncologia
Ospedale Civile di Senigallia {An}

Via Cellinin 1

2017 febbraic/marzo (24 ore)
Corso di accesso a Croce Rossa laliana
Comitato locale CRI di Senigallia {An)

2017- presente
Iscritto all’albo degli Psicologi di Croce Rossa ltaliana (n. AIP/325/2017)

2016 {100 cre)

Corso intensivo di fototerapia psicocorporea
Riccarde Musacchi - Judy Weiser

Bologna

http:/iwww riccardomusagcchi itfototerapia-psicocorporea

2016 (150 ore)

Tirocinio Specialistico — Psicologia del Delore/Terapia Antalgica
Ospedale det Tre Colli-Monaldi

Via L. Bianchi, 1, 80131 Napoli

http: #fwww ospedalideicolli it/stritturaiy-o-s-d-terapia-antalgical

2010 - 2013

Dottorato di ricerca in Scienze Psicologiche

Argomentc ricerca: il dolore cronico idiopatico e i tratti di personalita; Pain management
Facolta Scienze dell Uomo, Universita di Urbino e Reparto Medicina del Dolore, Ospedale
Regionale, Ancona, Itaha

id Sﬁ‘ZrOne. 126&sotlosezione~126&:d doc=321

2011 -2012
Operatore di Training Autogeno
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Traning Autogeno somatico 60 ore di corse {2011)
Training Autogeno avanzato 60 ore di corso {2012)
Centro italiano per lo studio e lo sviluppo di psicoterapie brevi (C.1.5.S.P.A.T.), Piazza De Gasperi,
41, Padova, ltalia

nttpd wwe.cisspat edunt

2011 - presente

Iscritto all'Ordine degli Psicologi delle Marche
Numero di iscrizione Albo 2111, sezione A

wwwe ordinepsicologimarche.itfalbo asp

2009-2010

Tirocinio post laurea specialistica (1000 ore/ 1 anno)
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche, SerT.

Ospedale Civile di Senigallia {Ancona)
Via Cellini n.1

2007-2009
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica
Argomento tesi: Profili di personaiita & fibromialgia

Universita di Urbino, Facolta Scienze dellUomo
*8. StefanoiVilla Adria” Clinica di neurcriabifitazione (Ancona)
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2007

Corso di perfezicnamento in Neuropsicologia

La valutazione nella neuropsicologia clinica (3 mesi di corsa}
Ospedale S. Maria Nuova (Reggio Emilia), dipartimento di neurologia

2005
Tirocinio post laurea triennale (500 ore/ 6 mesi)

Valulazione clinico neuropsicologica

"8, StefanofVilla Adna” Clinica di neurcriabilitazione (Ancona)

2002-2005
Laura triennale in Scienze Psicotogiche

Argomento tesi: Disturbi cognitivo-emotivi nefla Sclerosi Muttipla
Universita di Urbino, Facolta Scienze dellUomo

1996-2000
Laurea quadriennale v.o. in Filosofia

Argomento tesi: La calegoria di Azione tra |'antropologia filoscfica tedesca e I'antropologia culturale
anglosassone.

Universita di Urbino, Facolté di Filosofia

Insegnamento
2019

Dacenza corso autorizzato dalla Regione Marche - Operatore Socio Sanitario per Lab Formazione
Ancona (47 ore totali)
»  Animazione in contesti socic-assistenzial

2016 - presente
Docenze per Croce Rossa Italiana -~ Comitato regionale delle Marche e Comitato locale di
Senigallia - in materie psicologiche e psicosociali

2016/2017
Docenza corso autorizzate dalla Regions Marche - Operatore Socio Sanitario per Vivere Verde
Onlus Senigallia (74 ore totali)

»  Elica professionale ed elementi ci base per |a lettura dei bisogni {40 ore)

»  Metodologia della rilevazione dei bisogni e della pianificazione (34 ore)

Anni accademici 2011, 2012. 2013, 2014

Assistente in Medicina Psicosomatica

Corso di spedializzazione di Psichiatria

Facolta di medicina e chirurgia. Universita Politecnica defie Marche, Ancona, italia.

Anni accademici 2011, 2012, 2013
Docente in Ricerca bibliografica e analisi del testo scientifico avanzato in Psicologia Clinica.
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Facolta di Scienze dell'Uomo, Universita di Urbino, talia

Anni accademici 2010, 2011
Assistente in Genetica e Biologia
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica. Facolta di Scienze dell'lUomo, Universita di Urbino, italia




Europass Curriculum Vitae Mirko Silvestrini

Esperienze professionali

signilicative 2020 dal 05 at 23 giugno
Psicologo per la Missione del Governo Italiano gestita da Croce Rossa Italiana sulla nave Moby

Zaza (canale di Sicilia).
Supporto alla gesticre delle attivita emergenziali connesse all assistenza e alla sorveglianza sanitaria

dei migranti soccorsi in mare.

2020- 2021

Progettista e Psicologo Servizio Psicosociale (Se.P.)
* Safe - CRI per le Emergenze”

Comitato Locale CRI Senigallia

Progetto annuale finanziate dalla Fondazione Cariverona

2018
Senvizio psicologico in sifu € follow up della "Emergenza discoteca Lanterna Azzurra - Corinaldo
{An)" per Comitatc Locale CRI di Senigallia e Comitato Regionale CRI

2017 - presente

Psicologe volontario Servizio Psicesociale (Se.P)
Formazione, Supporto psicologice, Psicologia defl'emergenza
Comitato Locale Croce Rossa Senigallia

Comitate Regionale Croce Rossa Marche

2016 - 2015

Progettista, formatore, supervisore psicologo.
Soc. Coop. Soc. Vivere Verde onlus

Via Carvi. 19 - 60015 Senigallia (An)

Tel: 071165001

2008 - 2013
Educatore professionale

Servizio scolastico e damiciliare per adolescenti con disagio familiare, sociale e disabilita psicofisica,

Cooperativa Agora San Carlo Borromeo
Falconara Marittima (An) tel 393-0172545: 071-9172369; fax 071-9165208

~ Ufficio principale: Via Don Luigi Sturzo 148 - 52100 Arezzo
Pubblicazioni .
2018

“Le Architetture del folli” {pag,13-17) per Prospettive Magazine
Editore Vivere Verde Onlus

2018

“lt rave party” (pag. 9-12) per Prospettive Magazine

Editore Vivere Verde Onlus

2017

"Exodus: gli echi della migrazione a Fane Jazz 2017" (pag. 40-41) per Prospettive Magazine
Editore Vivere Verde Onlus

2014

Silvestrini, M. 2014, Fibromyalgia, chaos theory and autogenic techniques; Rivista CISSPAT, Padova.
2014

Poster in the X! Congress of the Sociedad Espanola del Dolor - Tolede, 22-24 May 2014 "Personality
and Fibromyalgia Syndrome”.

2013
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Silvestrini, M., & Caputi, C. A 2013. History of pain theories. Pathos, 20(3), 27-38.
htip: /fwwe.pathos-iournal. com/doc/Pathos_2013_3 Storia delle_teorie_suidolore pdf

2006

Poster at the Annual Meeting of RiMS 2006 - Barcelona, 10-12 May 2006 * Assessment of executive
dysfunction foliowing Multiple Sclerosis (MS): comparison of performance in the Wisconsin Card Sort-
ing Test (WCST) and Behavioral Assessment of the Dysexecutive Syndrome (BADS) and the Dysex -
ecutive Questionnaire {DEX)",

L. Pierfederici, L. Bacai, C. Morici, L. Catena, M. Silvestrini, B. Viti, A. Morgantini

Istituto di Riabilitazione S. Stefano — Villa Adria — Ancona, faly

29/11/2014
Convegno interregionale Marche/UmbriaiAbruzzo - FederDolore SICD (Societa Italiana dei Clinici del Dolore,

talia.

03/15/2014
Congressa internazionale “Lefficacia delle tecniche autogene: dali scientifici, niove esperienze cliniche e non
European committee for the analytically oriented advanced autogenic training (ECAAT) Padova, italia.

10/05/2013
Congesso nazionale FederDolore {Societa italiana dei clinici del dolore), Roma, Italia.

23/04/2013
IX® Congressa della SISC (Societa Italiana per lo studio delle Cefalee} "Cefalee e comorbidita”, Universita del

111712012
Conferenza: “Pain management” (prima ed.). Prof. Caputi, Ospedale Regionale — Ancona, ltalia.
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Abilita personalie ‘
competenze

Lingue
Patente Guida |

Competenze informatiche

Competenze artistiche |

Hobbies e attivita sportive
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2019- 2021
Iscritto at biennic del corso di secondo livello di “Nuove techoiogia nell’arte e

fotografia”
Accademia belle arti di Brera - Milano

2009
English (certificato FCE, livello B2 upper-intermediate, Cambridge University)

Patente di servizio Croce Rossa ltaliana - tipo 1-2-3-4;
Patente civile - tipp Ae B

Microsoft Office; Software stafistico IBM SPSS, Photoshop e Lightroom Adobe

Pianoforte jazz
Folografia

Mountain Bike e Cicloturismo

.
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Autorizzo al trattamento dei dati al sensi del D.Lgs. 196/03

Firma
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DELL’ATTO DI NOTORIETA’
(ARTT. 46 € 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445es. i.em.)

Europass

La/ll sottoscritta/o Mirko Silvestrini
sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dallart. 76 del D.P.R. 445 del
28/12/2000 per ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, nonché della decadenza dei benefici per effetto
dell'art. 75 del citato D.P.R.

dichiara
- che gli stati, le qualita personali e i fatti riportati nella istanza e nel curricuium rispondono a verita;
- che le copie dei documenti presentati sono conformi all'originale.

Luoge e data Senigallia 04/09/2021
'l dichiarante

Firma

Ai sensi dell'art. 38 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, ia dichiarazione é sottoscritta dall'interessato e inviata
all'Ufficio competente insieme alla fotccopia di un documento di identita del dichiarante in corso di validita.

Ai sensi dell'art. 19 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, ia presente dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta pud
riguardare anche il fatto che la copia di un atto o di un documento conservato o rilasciato da una pubblica
amministrazione, la copia di una pubblicazione ovvero la copia di titoli di studio o di servizio sono conformi
all'originale. Tale dichiarazione pud altresi riguardare la conformita all'criginale della copia dei documenti fiscali
che devono essere obbligatoriamente conservati dai privati nonché ogni altro state, qualita personale o fatto che
il candidato ritenga utile ai fini del'ammissione alla selezione e/o della valutazione dei titoli posseduti.




