
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

 Nome

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

1978 – 1987
1987 – 1988
1988 – 1989
1989 – 1994
1994 – 1997

1997 – 2001

                                  2001 –2015

                                  2008 - 2016

                                  2015 - 2016

                                  2016 –2018

             Ottobre 2018 a tutt’oggi

Assistente Ospedaliero di Psichiatria -  Clinica Psichiatrica Università di Modena
Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Psichiatria – USL 31 di Ferrara
Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Psichiatria – USL 16 di Modena
Primario Ospedaliero di Psichiatria e Responsabile SIMAP – USL 18 (MO)
Dirigente di 2° Livello di Psichiatria e Responsabile Funzione Salute Mentale - Distretto 
5 - Azienda Sanitaria di Modena
Dirigente di 2° Livello di Psichiatria -  Direttore Unità Operativa di Psichiatria e 
Responsabile Area Funzionale Salute Mentale - Zona Mugello – ASL 10 Firenze 
Direttore Struttura Complessa  - Responsabile Unità Funzionale Multiprofessionale  
Salute Mentale Adulti – Zona Mugello – ASL 10  Firenze
Direttore Unità Operativa Professionale Aziendale di Psichiatria – ASL 10 Firenze  

Direttore Unità Funzionale Complessa Salute Mentale Adulti – ASL 10 Firenze
Direttore Unità Operativa  Professionale Aziendale di Psichiatria – USL Toscana Centro
Direttore dell’Area Salute Mentale Adulti – USL Toscana Centro
Attività libero professionale in ambito clinico (psichiatria, psicoterapia), formativo e di 
supervisione

           ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1976
1980
1988
1991

Laurea in Medicina e Chirurgia – Abilitazione  professionale - Università di Firenze  
 Specializzazione in Psichiatria – Università di Modena.
 Idoneità Primariale in Psichiatria
 Completamento training in Psicoanalisi Operativa– Istituto Internazionale di Psicologia  Sociale  
 Analitica –  Venezia.

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

                                                                    Esperto in analisi istituzionale e organizzazione dei servizi di salute mentale.
                                                                    Esperto in formazione e supervisione nel campo della salute mentale.
                                                                    Esperto in psicoterapia di gruppo, famigliare e multifamigliare. 

Massimo De Berardinis



MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Spagnolo
Francese

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

1989 - 1994 Membro Ufficio di Direzione USL 18 (Modena)
1990 - 1994 Coordinatore per la Psichiatria sindacato ANAAO - SIMP -  Provincia di Modena 
1991 - 1993 Revisore dei Conti  eletto - Ordine dei Medici di Modena
1991 - 1994 Presidente Commissione VRQ USL 18 (Modena)                      
Dal 1994  Membro della Sezione Mass Media e Salute Mentale della World Psychiatric  
         Association
1995 - 1997 Membro eletto  del Consiglio dei Sanitari -  Azienda USL di Modena
1997 - 2015 Membro del Coordinamento del Dipartimento di Salute Mentale  - ASL di Firenze
1997 -  2005 Membro del Coordinamento della Zona Socio-Sanitaria  Mugello – ASL di Firenze 
2005  - 2015 Membro dello Staff di Direzione della Società della Salute - Zona Mugello (FI)
2016 -2018  Membro Direzione Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze – USL Toscana 
Centro

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

1979 – 1991 docente alla Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia della  Università
di Modena.
1981 – 1985  docente alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria della Università di   Modena.
Dal 1980 ha tenuto numerosi  insegnamenti presso le Scuole di formazione per Infermieri  ed  
Educatori Professionali in Emilia Romagna ed in Toscana.
Dal 1988 svolge  attività di formazione e supervisione per i servizi di salute mentale ed i servizi 
per le dipendenze patologiche, presso numerose ASL dell’Emilia Romagna, delle Marche e della
Toscana, nonché in diversi Paesi esteri quali Spagna, Argentina, Cuba  e Messico.
Dal 2000 è docente esterno della Scuola di Prevenzione in Salute Mentale “J.Bleger” di Rimini.
Dal 1978 è stato estensore, da solo o in collaborazione con altri, di oltre 60 pubblicazioni 
scientifiche ed ha partecipato, in qualità di relatore, a più di 100 eventi scientifici in Italia ed 
all’estero.

Firenze, 27.02.2022                                                                     




