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Informazioni personali  

Nome Cognome Diana Norsa 
Indirizzo  

Telefono/Fax    
E-mail     

Luogo e Data di nascita  
 

 
Codice fiscale  

 
Cittadinanza 

 

   
 
   

  

Sesso  
  

  

  

Esperienza professionale  

 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Psicologa, Psicoanalista (libera professione) 

Principali attività e responsabilità 
 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  
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Istruzione e formazione Diana Norsa, è laureata in Filosofia, e specialista in Psicologia, pratica la 
libera professione di Psicoanalista e Psicoterapeuta dal 1990. 
Nel 1986 diventa membro associato della Società Psicoanalitica Italiana, 
componente della International Psychoanalytic Association. 
Nel 1994 diventa Membro Ordinario (full member IPA)  
E’ analista di bambini e adolescenti riconosciuta dalla International 
Psychoanalytic Association. 
Insegna in qualità di docente e supervisore presso l’iW istituto Winnicott 
(Corso di Psicoterapia Psicoanalitica del Bambino, dell’Adolescente e della 
Coppia ASNE-SIPsiA) dal 1985 e presso il Corso di Psicoterapia 
Psicoanalitica dell’età evolutiva ASNEA di Monza dal 1999. E’ membro del 
comitato di redazione della rivista di studi e ricerche in psicoanalisi infantile 
Richard & Piggle dal 1993 e collabora con Antonino Ferro nella redazione 
della “Annata internazionale di psicoanalisi” dal 2005; di cui è attualmente il 
capo redattore. Socio fondatore della SIPSIA (Società Italiana di 
Psicoterapia Psicoanalitica del bambino, Adolescente e Coppia) è membro 
della EFPP (European Federation of Psychoanalytic Psychotherapy in the 
Public Sector) e della AIPCF (International Association of Couple and 
Family Psychoanalysis). Dal 2007 insegna presso il corso post 
specialistico di Roma PCF (Psicoanalisi della coppia e della famiglia). E’ 
stato membro della « Couple and Family Psychoanalysis Commitee »
dell’IPA (International Psychoanalytical Association) dal 2007 al 2017 ; 
attualmente membro aggiunto.  
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                             Pubblicazioni o scritti 
                              Aggiornato al 2019 
 

Norsa D. (1987) La valutazione della angoscia come elemento diagnostico 
discriminante. Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza 1987,54: 89-96. 
Norsa D., Zavattini G.C. (1988) La relazione perversa: tra coppia e 
bambino. Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, vol. 55, 6, 643-650. 
Norsa D., Nicolò A.M. (1990) L’organizzazione degli affetti, con particolare 
riguardo al significato dell’agire. In Hautmann, Vergine (a cura di) Gli affetti 
nella psicoanalisi: Atti del Congresso SPI 1990. Borla 1991. 
Norsa D. (1993) Modelli di identificazioni genitoriali. Interazioni, vol. 1,9-29. 
Norsa D. (1993) Identificazione e psicosi in una bambina autistica di tre 
anni, Rivista di psicoanalisi 1993; XXXIX;4. 
Norsa D. (1994) Funzioni genitoriali e identità dell’adolescente. Psichiatria 
dell’infanzia e dell’adolescenza 1994, vol.61: 89-96. 
Norsa D., Zavattini G.C. (1997) Intimità e collusione: Teoria e tecnica della 
psicoterapia psicoanalitica di coppia. Raffaello Cortina Editore, Milano. 

Norsa D. (1998) Funzione e disfunzione genitoriale e rischio depressivo in 

età evolutiva. Psichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza v.65,3,307-317. 
Norsa D. (1998) Ripensando all’autismo. In Richard &. Piggle 3.1998. 
Norsa D. (2000) Trasmissione e comunicazione attraverso la scrittura dei 
casi clinici in psicoanalisi infantile. In Richard & Piggle. Vol 1. anno 2000. 
Nicolò A.M, Norsa D., Carratelli T.J.,(2003) Playing with Dreams: The 
Introduction of a Third Party into the Transference Dynamic of the Couple, 
Journal of Applied Psychoanalytic Studies, vol.5, n.3, pp.283-296. 
Norsa D. (2004) Disfunzioni della genitorialità e ansie riparative. in Uno 
spazio per i genitori (a cura di N. Neri, S. Latmiral) Quaderni di 
Psicoterapia infantile, 48; 15-36. 
Norsa D. (2005) Evoluzione del concetto di cura in psicoanalisi infantile. In 
Richard & Piggle Vol.2 anno 2005 p.154-169.  
Norsa D. (2005) Circolo vizioso, circolo virtuoso. In Quale psicoanalisi per 
la coppia? (a cura di A. M. Nicolò e G. Trapanese). F. Angeli Ed., Milano. 
Norsa D (2007) Equivoci di coppia, Baldini Castaldi Dalai, Milano. 
Norsa D. (2008) Coppia coniugale e coppia genitoriale. In S. Grimaldi, S. 
Latmiral (a cura di)  “Il trauma in età evolutiva” . Borla, Roma. 
Norsa D, Baldassarre L. (2009) Intimità, collusione e complicità di coppia. 
Rivista di psicoanalisi della coppia e della famiglia. www.aipcf.net 
Bruno G., Norsa D. (2009) (a cura di) La psicoterapia psicoanalitica madre-
bambino. Il Pensiero scientifico, Roma. 
Norsa D. (2009) La famiglia irreprensibile.  “Interazioni” N 32  p.15-27.     
Norsa D. (2014)  Transformations through Repetitions of Female and Male 
Representations. In A.M. Nicolò, P.Benghozi, D. Lucarelli (Ed.s) Families in 
Tranformation. Karnac London. (2015) Tr. It. F. Angeli Editore. Milano. 
Norsa D. (2017) “Dora and Carlo”. In  D. Scharff, E. Palacios (Ed.s)  Family 
and Couple Psychoanalysis. Karnac. London. 
Nicolò A.M., Norsa D. (2017) The Italian Approach to family and couple 
therapy. In D. Scharff, E. Palacios (Ed.s)  Family and Couple 
Psychoanalysis. Karnac. London. 
Norsa D. (2019)  Quando il conflitto nella coppia è muto: riflessioni sulla 
pulsione di morte a partire da un caso clinico. Interazioni (1 – 2019/49; 
p.119-134) 
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Partecipazione a Convegni
 

Ho partecipato a svariati Convegni organizzati dalla Società 
Psicoanalitica del Bambino dell’Adolescente e della Coppia a partire 
dagli anni ’90. 
Negli anni 2000 ho presentato miei lavori ai Convegni organizzati dalla 
Federazione Europea di Psicoanalisi (1999 Parigi, 2001 Nizza, 2009 
Basilea, 2013 Praga) e a numerosi Congressi Internazionali organizzati 
dalla International Psychoanalytic Association (2011 Città del Messico, 
2015 Boston, 2017 Buenos Aires) 
Inoltre ho presentato suoi lavori al primo e al secondo  Congresso 
Internazionale per la Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia 
organizzato dal Family and Couple Psychoanalysis Commitee a Buenos 
Aires (2013) e a Madrid (2017) al Pre Congress Psycho-Analysis Couple 
and Famylies del 50esimo IPA Congress. (2018) Third International 
Congress. “Setting variations: Psychoanalysis with Families and 
Couples”. Naples (2019). 

  

Madrelingua(e) Precisare madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Francese  F Livello avanzato  Livello avanzato  Livello avanzato  Livello avanzato  Livello avanzato 

Lingua Inglese  I Livello avanzato  Livello avanzato  Livello avanzato  Livello avanzato  Livello avanzato 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  

  
  

  

  
  

 


