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CIONFRINI LORENA

lorena@cionfrini.it

www.cionfrini.it
Italiana

Dal Gennaio 2007 a tutt'oggi svolgo attivita libero professionale presso lo studio,

sito in via Cavour, 110-Fermo

Psicologa

Attivita di consulenza e sostegno psicologico individuale; valutazioni
neuropsicologiche e psicodiagnostiche; consulenza psicologico-educativa come
sostegno alla genitorialita; sostegno psicologico rivolto a soggetti affetti da

patologie degenerative croniche e ai loro familiari; sostegno educativo e psico-sociale
in ambito scolastico rivolto a soggetto con disturbo generalizzato dello sviluppo

Da Agosto 2008 ad agosto 2018 ho svolgo attivita di coordinatrice e psicologa presso
la Fondazione Casa di Riposo-Residenza Protetta “Don G.Marzetti” di Monterubbiano
Coordinatrice del personale e Psicologa

Mediazione fra gli operatori e il Consiglio di Amministrazione; predisposizione e
verifica del piano di lavoro integrato, coordinando i vari compiti delle diverse
professionalita operanti; favorire la collaborazione, il confronto e una buona relazione
fra gli operatori; stimolare, coinvolgere e supportare il personale; programmazione e
compilazione in equipe della modulistica (cartelle, PAI ...); proporre incontri
formativi; proporre e partecipare a nuove attivita per gli ospiti (laboratori, progetti,
gite, feste ...); curare I’accoglienza dei nuovi ospiti e dei familiari; raccogliere i bisogni
degli ospiti e dei familiari, accogliendo le eventuali criticita; interazione con le risorse
del territorio (altri enti, associazioni ...).

Dal 16 Dicembre 2014 al 15 Dicembre 2015, dal 1 Novembre 2016 al 30 aprile 2017 e
dal 1 Aprile 2018 a tutt’oggi presso I'Asur Marche — Area Vasta n. 4 di Fermo

Psicologa

Psicologa all'interno del progetto “Tempo alle famiglie — sperimentazione di un
modello di rete di servizi di sollievo nelle malattie di Alzheimer”
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Dal gennaio 2016 a tutt'oggi svolgo attivita di sostegno psicologico come consulente
esterno presso I’AISM, sezione provinciale di Fermo

Psicologa
Sostegno psicologico rivolto ai soggetti affetti da sclerosi multipla e ai loro familiari

Dal 16 dicembre a tutt’oggi, dal 05 Marzo 2014 al 14 dicembre 2014 e dal 15
Settembre 2004 al 31 Dicembre 20102 frequento, in qualita di psicologa volontaria,
I’ambulatorio di neuropsicologia dell’U.O. di Neurologia della Struttura Ospedaliera
“A.Murri” di Fermo

Psicologa

somministrazione, elaborazione ed interpretazione di valutazioni neuropsicologiche di
funzioni cognitive specifiche e dei relativi disturbi, con una media di 4 batterie
neuropsicologiche e di 10 valutazioni di screening (MMSE, ADL e IADL) alla
settimana .

Nello specifico mi occupo di valutazioni di funzioni cognitive, quali:

- funzioni mnesiche: attraverso somministrazione MMSE (associato alle scale
funzionali ADL e IADL), Lista delle 15 parole di Rey, Memoria di Prosa,
Apprendimento supra-span verbale, Figura complessa di Rey, Test di Corsi,
Apprendimento supra-span spaziale, Test dell’Orologio;

- funzioni attentive: attraverso somministrazione Test delle Matrici Attentivi, Trial
Making Test parte A-B;

- funzioni logico-deduttive: attraverso somministrazione Matrici Progressive di Raven,
WCST-Wisconsin Card Sorting Test;

- prassie:attraverso somministrazione Aprassia costruttiva, Aprassia Ideomotoria,
Aprassia bucco-facciale;

- linguaggio: attraverso somministrazione Token test, fluenza verbale per categorie e
per accesso fonetico, AAT (Aachener Aphasie Test).

Ho raggiunto una discreta esperienza anche nella valutazione delle funzioni frontali
attraverso la somministrazione ed interpretazione della FAB, del Test dell’Orologio e
del Test di Stroop.

Ho acquisito una buona esperienza anche nella valutazioni degli aspetti emotivi e della
qualitd della vita, attraverso la somministrazione e 1’elaborazione della Beck
Depression Inventory-I1, della Hamilton, della Geriatric Depression Scale, della Beck
Anxiety Inventory, della PDQ-39 e degli aspetti psicopatologici, attraverso la
somministrazione ed interpretazione dell’MMPI-2.

Altresi mi occupo del sostegno psicologico ai pazienti affetti da SLA e demenza e ai
loro familiari.

Inoltre ho una specifica conoscenza ed esperienza nella valutazione dei potenziali
evento-correlati in soggetti con sclerosi multipla e in soggetti dementi.

Dal febbraio 2014 a giugno 2015 presso la Cooperativa Sociale AssCoop di Ancona
Psicologa/coordinatrice

Psicologo e ccordinatrice del servizio di logopedia e psicomotricita presso le scuole
dell’Ambito Territoriale Sociale XXIV Comunita Montana dei Monti Sibillini

Dal 01 Agosto 2013 a dicembre 2014 presso la Cooperativa Sociale AssCoop di
Ancona

Psicologa

Psicologo della prevenzione sul tema delle dipendenze patologiche c/o I'Ambito
Territoriale Sociale XXIV Comunita Montana dei Monti Sibillini

Dal 01 Gennaio 2013 al 31 Dicembre 2013 presso I'Asur Marche — Area Vasta n. 4 di
Fermo

Psicologa

Psicologa all'interno del progetto “Tempo alle famiglie — sperimentazione di un
modello di rete di servizi di sollievo nelle malattie di Alzheimer”
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Dal 01 Settembre 2011 a tutt'oggi svolgo consulenza presso la Comunita di Capodarco
di Fermo, sita in via Vallescura, 47 — Capodarco di Fermo
Psicologa

Attivita di consulenza e sostegno psicologico attraverso incontri individuali e d'equipe
rivolti agli operatori del Servizio di Riabilitazione di Capodarco di Fermo e Porto San
Giorgio che si occupano di soggetti affetti da SLA e di altre patologie gravi nell’adulto;
attivita di consulenza e sostegno psicologico a pazienti adulti con patologie
neurologiche e non; attivita di valutazione dell’umore e dei profili cognitivi e di
personalita.

Dal 29 Marzo 2008 a tutt'oggi svolgo attivita di sostegno psicologico come consulente
esterno I’AISLA, sezione provinciale di Fermo - Porto San Giorgio

Psicologa

Sostegno psicologico rivolto ai soggetti affetti da sclerosi laterale amiotrofica e ai loro
familiari

Da Marzo 2008 a Marzo 2010 ho svolto attivita di tirocinio volontario presso il D.S.M.
dell’ASUR - zona territoriale 11 — Fermo distretto di Petritoli.

Psicologa, specializzando in psicoterapia familiare

Osservazione e partecipazione alle discussioni e supervisioni di casi clinici;
osservazione di terapie familiari; partecipazione a colloqui individuali e familiari.

Dal 27 Novembre 2006 al 06 Giugno 2008 ho svolto attivita di sostegno psico-
educativo presso la scuola elementare del comune di Monterubbiano

educatrice professionale

sostegno educativo e psico-sociale in ambito scolastico rivolto a soggetto con disturbo
generalizzato dello sviluppo

Dal 07 Gennaio 2006 al 31 Dicembre 2012 ho frequentato, in qualita di psicologa
volontaria, I’ambulatorio di neuropsicologia dell’U.O. di Neurologia della Struttura
Ospedaliera “A.Murri” di Fermo

Psicologa

negli anni ho acquisito una particolare esperienza nell’ambito della somministrazione,
elaborazione ed interpretazione di valutazioni neuropsicologiche di funzioni cognitive
specifiche e dei relativi disturbi, con una media di 4 batterie neuropsicologiche e di 10
valutazioni di screening (MMSE, ADL e IADL) alla settimana .

Nello specifico mi sono occupata di valutazioni di funzioni cognitive, quali:

- funzioni mnesiche: attraverso somministrazione MMSE (associato alle scale
funzionali ADL e IADL), Lista delle 15 parole di Rey, Memoria di Prosa,
Apprendimento supra-span verbale, Figura complessa di Rey, Test di Corsi,
Apprendimento supra-span spaziale, Test dell’Orologio;

- funzioni attentive: attraverso somministrazione Test delle Matrici Attentivi, Trial
Making Test parte A-B;

- funzioni logico-deduttive: attraverso somministrazione Matrici Progressive di Raven,
WCST-Wisconsin Card Sorting Test;

- prassie:attraverso somministrazione Aprassia costruttiva, Aprassia Ideomotoria,
Aprassia bucco-facciale;

- linguaggio: attraverso somministrazione Token test, fluenza verbale per categorie e
per accesso fonetico, AAT (Aachener Aphasie Test).

Ho raggiunto una discreta esperienza anche nella valutazione delle funzioni frontali
attraverso la somministrazione ed interpretazione della FAB, del Test dell’Orologio e
del Test di Stroop.

Ho acquisito una buona esperienza anche nella valutazioni degli aspetti emotivi e della
qualitd della vita, attraverso la somministrazione e 1’elaborazione della Beck
Depression Inventory-I1, della Hamilton, della Geriatric Depression Scale, della Beck
Anxiety Inventory, della PDQ-39 e degli aspetti psicopatologici, attraverso la
somministrazione ed interpretazione dell’MMPI-2.

Altresi mi sono occupata del sostegno psicologico ai pazienti affetti da SLA e demenza
e ai loro familiari.

Inoltre ho una specifica conoscenza ed esperienza nella valutazione dei potenziali
evento-correlati in soggetti con sclerosi multipla e in soggetti dementi.
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Dal 15 settembre 2004 al 14 settembre 2005 ho svolto il tirocinio obbligatorio post-
lauream presso 1’U.O. di Psicologia e attivita consultoriali dell’ASUR — zona
territoriale 11 — Fermo e contemporaneamente presso 1’ambulatorio di neuropsicologia
dell’U.O. di Neurologia della Struttura Ospedaliera “A.Murri” di Fermo

Tirociante Psicologa

Osservazione e partecipazione alle discussioni e supervisioni di casi clinici, svolte
dall’equipe integrata; attivita di psicodiagnostica; osservazione e partecipazione a
percorsi di adozione, durante i quali venivano effettuate valutazioni psicodiagnostiche
delle coppie aspiranti; osservazione e partecipazione a visite protette; osservazione e
partecipazione a percorsi nascite; osservazione di colloqui con famiglie affidatarie;
partecipazione alle riunioni operative dell’equipeintegrata.

Dicembre 2017-Dicembre 2018

Ho partecipato al Master di Primo livello in “Medicina narrativa, comunicazione ed
etica della” Universita Politecnica delle Marche- Ancona

8 Novembre 2018

Ho partecipato, in qualita di relatore, all’evento formativo “Prendersi cura dell’anziano
con disturbi cognitivi e demenza: il ruolo degli interventi psico-sociali”- Montegranaro

22-23 Settembre 2018

Ho partecipato all’evento formativo “La riabilitazione cognitiva e in dual-task nella
sclerosi multipla”- Genova

16 Marzo 2018

Ho partecipato all’evento formativo “Accompagnare persone con la SLA. Le questioni
etiche dalla diagnosi alla fase terminale”- Padova

6 Ottobre 2017

Ho partecipato all’evento formativo “La geriatria in Emilia Romagna 2017-La demenza
e I’ospedale”- Modena

19 Maggio 2017

Ho partecipato all’evento formativo “L’anziano con demenza. Risposte alla fragilita”
Ancona

12-14 dicembre 2016

Ho partecipato al “XII Brain Aging-La storia, le teorie, il mondo reale: dalla biologia
alle regole della cura” Napoli

30 settembre 2016

Ho partecipato “Le malattie rare degenerative. Dai meccanismi patogeni ai bisogni
clinici-assistenziali” Fermo

22 e 23 Giugno 2016

Ho partecipato al “VIII Convegno Nazionale Rete Psicologi AISM “La malattia nel
tempo e i tempi della malattia” Genova

8 Aprile 2016
Ho partecipato all’evento formativo “I disturbi cognitivi: nuove prospettive
diagnostiche e terapeutiche” Bologna
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3-5 Dicembre 2015

Ho partecipato al “XI Brain aging disturbi sensoriali, fragilita, invecchiamento” presso
I’IRCCS Casa di Sollievo della Sofferenza- San Giovanni Rotondo (FG)

Firenze 15 e 16 Aprile 2015

Ho partecipato al 15° Congresso nazionale associazione italiana Psicogeriatria “La
neuropsicologia del lobo frontale” La cura dell’anziano sfida il futuro della medicina

Ancona 23 Ottobre 2014

Ho partecipato al Convegno “Nuovi modelli assistenziali a supporto della domiciliarita
nella malattia di Alzheimer: I’esperienza del progetto UP-TECH della Regione
Marche” presso Sala Conferenze del Comitato Regionale Marche FIGC/LND

30 Maggio 2014

Ho partecipato al convegno “la continuita assistenziale nelle demenze: linee guida,
raccomandazioni e pratica clinica” presso Ridotto del Teatro delle Muse - Ancona

21 Febbraio 2014

Ho partecipato alla giornata di formazione per I'implementazione dei tavoli di lavoro
tecnici-organizzativi locali nelle AAVV per l'attuazione del Family Learning socio
sanitario nella SLA e nelle malattie neuromuscolari - Ancona

Rimini 18 e 19 Ottobre 2013

Ho partecipato al 5° Convegno Internazionale sulla “Qualita del Welfare — La tutela
degli anziani”

30 Maggio 2013

Ho partecipato all'evento formativo “La comunicazione nella sclerosi multipla.
Competenza necessaria per gli operatori sanitari” presso 1'Ospedale Madonna del
Soccorso di San Benedetto del Tronto

30 Novembre 2012

Ho partecipato all'evento formativo, organizzato da LOPEZ sooc. coop. Eventi e
Servizi, “La gestione del comportamento aggressivo” presso la Casa di Cura Villa San
Giuseppe di Ascoli Piceno

28 Settembre 2012

Ho partecipato all'evento formativo, organizzato da DEA formazione e servizi s.n.c.,
“La malattia di Alzheimer” presso la Casa di Cura Villa San Giuseppe di Ascoli Piceno

2-16 e 30 Marzo 2012

Ho partecipato all'evento formativo organizzato dall’LN.R.C.A., “Le demenze 2012. La
tutela della fragilita” presso Assindustria - Ancona

Dal 1-4 Dicembre 2010

Ho partecipato al XVII Congresso Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative
tenutosi a Roma

27 Maggio 2010

Ho partecipato al Corso formativo organizzato dall'lASUR ZT 11 di Fermo “Liberi di
vivere. II Corso di aggiornamento sulla Sclerosi Laterale Amiotrofica” presso la Sala
dei Ritratti di Fermo

Dal 09 al 27 Aprile 2010

Ho Frequentato il Corso di Formazione, organizzato dall’LN.R.C.A., “Le
Demenze.Attualita...a 10 anni dal Cronos” presso Assindustria - Ancona
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02 Dicembre 2009

Ho partecipato all'evento “Question time 2009 Sclerosi Multipla. Trattamento precoce:

possiamo cambiare il corso della SM?” tenutosi presso Palazzo Rocca Saporiti di
Reggio Emilia

Dal 17 Aprile 2009 al 25 Maggio 2009

Ho frequentato il Corso di Formazione, organizzato dall’LN.R.C.A., “Le Demenze: la

ricerca traslazionale” presso Assindustria — Ancona

11 20 Marzo 2009

Ho frequentato “Update Demenze: passato, presente, futuro”, a Colli del Tronto (AP),

organizzato dall’ASUR Marche Zone Territoriali 12 — 13

Dal Gennaio 2007 al Dicembre 2010
Ho frequentato il Corso di Specializzazione in Psicoterapia della Coppia e della
Famiglia presso I.1.P.R- sede di Ancona

In attesa di Esame di Specializzazione

14-17 Giugno 2007
15esimo Congress of European Association for Psychotherapy
3° Congresso della Federazione Italiana Associazioni di Psicoterapia
“Humour and other strategies to survive emotional crisis”
Firenze

29 Marzo 2007

Seminario Formativo

“Stili di vita e culture giovanili”- dott.G.Maiolo
a cura dell’Ambito Sociale XIX-Fermo

17 Giugno 2006

Evento Formativo

“Problemi neurologici dell’anziano”

a cura della societa Maya Idee-Montefiore dell’Aso (AP)

9 Giugno 2006
Corso locale

“Linee guida AIP per il trattamento della malattia di Alzheimer; la complessita del
paziente affetto da malattia di Alzheimer”
a cura dell’ Associazione Italiana Psicogeriatria-Gradara (PU)

3-4-5 Maggio 2006
Corso aggiornamento/formazione

“Componenti cognitive, emotive € motivazionali negli alunni con difficolta di
apprendimento”

a cura del Centro Territoriale Integrazione Scolastica Alunni Diversamente Abili
c/o IPSIA del Comune di Fermo

Da Gennaio a Maggio 2006

Ciclo di seminari formativi

“Crescere Oggi. Riflessioni sul tema dell’Educazione”

a cura del Centro Unico per I’Infanzia, I’Adolescenza e di sostegno alla Famiglia
patrocinio della Regione Marche, dell’ Ambito Sociale XIX e del Comune di Fermo

Da Marzo 2005 ad Ottobre 2005



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

Pagina 7 - Curriculum vitae di
Cionfrini Lorena

Corso di perfezionamento per operatori di contrasto alla violenza

“Studi interdisciplinari sulla violenza ai bambini e alle donne"

a cura della Fondazione Maria Regina- Scerne di Pineto (TE), della Pontificia Facolta
di Scienze dell’Educazione “Auxilium” di Roma e della Fondazione Cassa di
Risparmio della Provincia di Teramo

Diploma di perfezionamento di 2° livello

11 Dicembre 2004

Ho partecipato al Corso “Epilessia nel paziente anziano” organizzato dall'ASUR ZT 11
di Fermo presso il Centro Congressi San Martino di Fermo

Dal 1998 al 2004
Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma- Facolta di Psicologia

Laurea in Psicologia, indirizzo dello Sviluppo e dell’Educazione, conseguendo una
votazione di 109/110, discutendo una tesi sperimentale dal titolo “Emicrania e

information processing in eta evolutiva: studio dei potenziali evento-correlati"

Dal 1993 al 1998
Liceo Classico “A.Caro” di Fermo

Diploma di maturita classica
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11 15 dicembre 2016 ho svolto docenza “Disturbi cognitivi e demenze: il modello
territoriale in area vasta 4”Asur -Area Vasta 4- Montegranaro

I1 3 ottobre 2016 ho partecipato come relatrice all’Evento “Le mani da sole non
bastano” organizzato dall’AssCoop Sassoferrato

11 21 ottobre 2014 svolta docenza per evento formativo “Prendersi cura del paziente
non auto-sufficienti grave” organizzato dalla Cogito soc. coop sociale presso la
Comunita di Capodarco di Fermo

8 luglio 2014 svolto intervento nella presentazione del corso “Tecnico superiore della
gestione economica, amministrativa e commerciale delle imprese cooperative- Fermo

Luglio 2014 svolta docenza nel corso del Family Learning socio sanitario nella SLA e
nelle malattie neuromuscolari svolto presso ’AV4

1112 e 13 Maggio 2014 svolta docenza per evento formativo: “Assistere la demenza in
fase avanzata. La complessita della cura e della presa in carico” organizzato
dall'U.O.C. di Neurologia Asur Area Vasta 4 di Fermo

I1 12 Marzo 2014 svolta docenza all'interno “dell'Incontro Settimana Mondiale del
Cervello, demenza una malattia psicosociale: confronti e riflessioni” organizzato
dall'U.O.C. di Neurologia Asur Area Vasta 4 di Fermo presso Centro Diurno
Alzheimer di Montegranaro

I1 30 Gennaio 2011 svolta docenza per il corso interno all’Asur ZT11 “Demenze
Update”

Dal 28 Settembre al 23 Novembre 2010 svolta docenza per il corso formativo
“L’Assistenza al paziente con la SLA” presso Asur ZT11 di Fermo, con intervento sul
sostegno psicologico ai familiari ed ai pazienti con SLA

11 18 Giugno 2010 svolta docenza per il corso “Terapia delle cefalee primarie: aspetti
farmacologici e non farmacologici” organizzato dall’ASUR ZT 11 di Fermo presso il
Centro Congressi San Martino di Fermo

11 19-12-2009 svolta docenza per il corso interno all’Asur ZT11di approfondimento
sulle demenze tenutosi a Fermo, con intervento “Inquadramento neuropsicologico
delle demenze”

11 5-06-2009 svolta docenza per I’evento formativo regionale n.4284-3949, tenutosi a
Fermo, “Liberi di vivere con la Sclerosi Laterale Amiotrofica. Dalla diagnosi alla presa
in carico globale. Focus su una malattia orfana”, con intervento “Il supporto
psicologico”

Chiatti et al. The UP-TECH project, an intervention to support caregivers of
Alzheimer’s disease patients in Italy: study protocol for a randomized control. Trials

2013, 14: 155.

C.Luongo, G.Nolfe, R.Angeloni, L.Bove, P.Cardinali, L.Cionfrini, F.Forconesi,
C.Speranzini, M.Signorino: EEG alpha power in amnestic mild cognitive impairment
subjects. XXXVII Congress of the Italian Neurological Society, Abstracts’Book;
Neurological Sciences Supplement volume 27, October 2006

(vedi allegato)



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

FRANCESE

Livello: buono
Livello: buono
Livello: buono

INGLESE

Livello: buono
Livello: scolastico
Livello: scolastico

Abilita relazionali di gestione del rapporto con persone di eta e bagaglio culturale
diverso, con particolare attenzione agli aspetti comunicativi (acquisita e accresciuta
durante I’esperienza universitaria, di tirocinio e di volontariato).

Dal Luglio 2007 al Luglio 2008 ho ricoperto la carica di Consigliere di
Amministrazione presso la Casa di Riposo “Don Marzetti” di Monterubbiano;

Da maggio 2009 a tutt’oggi consigliere comunale a Moresco

Organizzazione eventi culturali e di promozione turistica nell’ambito della realta
cittadina

Organizzazione e gestione dell’assistenza infantile nell’ambito di colonie estive
Membro segreteria organizzativa del corso formativo “Sonno ed Epilessia”, tenutosi il
17 Novembre 2006 presso il Centro Congressi San Martino di FERMO

Word, Excel, Access, Works e PowerPoint: Ottima conoscenza e dimistichezza
Internet e Posta elettronica: Ottima conoscenza

Disegno ed organizzazione di addobbi e scenografie per eventi a favore dell’infanzia e
della promozione turistica cittadina

Esperienza pluriennale come operatore culturale

Impartizione di lezioni private per recupero e potenziamento scolastico a ragazzi dai 7
ai 18 anni

Socio Avis

Patente tipo B- mezzo proprio

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 Giugno 2003.

Data
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