ALLEGATO B) CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE - AVVISO PER IL
CONFERIMENTO DIN. 6 INCARICHI LIBERO-PROFESSIONALI A PSICOLOGI - SPECILIZZATI
IN PSICOTERAPIA PER LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ INERENTI IL PROGETTO
REGIONALE DI CUI ALLA DGRM N. 1343 DEL 19/11/2021

CURRICULUM VITAE
DEL DR. LORENZO
PELLEGRINI

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (dal 02/05/2019 -
attualmente)

e Nome e indirizzo del datore SanStefAr Abruzzo Teramo, via A. Pepe 31/E, Teramo
di lavoro
* Tipo di azienda o settfore Centro Ambulatoriale di Riabilitazione
* Tipo di impiego Psicologo Clinico - Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale
¢ Principali mansioni e Consulenza psicologica individuale e familiare, colloquio psicologico-
responabilitd clinico, sostegno psicologico individuale e familiare, valutazione

psicologica delle funzioni cognitivo-comportamentali, valutazione
psicodiagnostica dello stato emotivo-comportamentale, certificazioni
psicologiche, verifica e monitoraggio dei progetti riabilitativi,
somministrazione dei principali test psicometrici per la diagnosi dei
disturbi del Neurosviluppo, trattamenti di riabilitazione Cognitivo-
Comportamentali, Progetto Screening precoce dei disturbi del
Neurosviluppo, trattamenti Cognitivo Comportamentali e parent
fraining per I’ Ambulatorio Dedicato per I' Autismo.

e Date (dal 18/03/2019 -
attualmente)

* Nome e indirizzo del datore ATES Cooperativa Sociale, via Padre Ugo Frasca snc, Chieti
dilavoro
¢ Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale
¢ Tipo di impiego Psicologo Clinico - Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale, Compagno adutto
* Principali mansioni e Consulenza psicologica, consulenza psicoterapica e compagno adulto
responsabilita a favore di soggetti affetti da autismo, parent training, coordinamento

degli educatori impiegati sui soggetti affetti dalle patologie
dell’autismo.

* Date (dal 16/02/2013 -
aftualmente)

* Nome e indirizzo del datore Libera Professione, Studio a Roseto degli Abruzzi (via Adriatica, 27),
di lavoro Studio a San Benedetto del Tronto (via Formentini, 80)




e Tipo di azienda o settore Libera Professione
» Tipo di impiego Psicologo Clinico — Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale

e Principali mansioni e Psicoterapia, consulenza psicologica, sostegno psicologico.
responsabilita

e Date (dal 04/11/2019 al
30/05/2020)

* Nome e indirizzo del datore Hubilita Societd Cooperativa Sociale, via lonio,23 Ascoli Piceno
di lavoro

« Tipo di azienda o settore| ~ Cooperativa Sociale

* Tipo diimpiego Psicologo Scolastico

¢ Principali mansioni e Sportello scolastico rivolto agli studenti, agli insegnanti e ai
responsabilité genitori dell'lstituto Comprensivo Centro di San Benedetto del
Tronto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Date (dal 23/10/2020 —
all’8/05/2021)

* Nome e tipo diistituto di IPSCICO - Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e
istruzione o formazione Cognitiva
* Principali materie / abilita | disturbi del Neurosviluppo: diagnosi € tfrattamento Cognitivo
professionali oggetto dello Comportamentale
studio
* Qualifica conseguita Master
e Livello nella classificazione Livello 8
nazionale

e Date (dal 14/12/2013 -
all’17/06/2018)

* Nome e tipo diistituto di ASCCO - Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Psicoterapia Cognitivo — Comportamentale
professionali oggetto dello
studio
¢ Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo — Comportamentale
e Livello nella classificazione Livello 8
nazionale

e Date (dal 04/10/2005 —

all’28/02/2009)

* Nome e tipo diistituto di Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo”

istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita Psicologia clinica, psicodiagnostica, psicologia dei gruppi,
professionali oggetto dello neuropsicopatologia

studio




e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale

¢ Date (dal 02/10/2001 -
all'14/02/2005)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

e Capacita di leftura

o Capacita di scrittura

e Capacitda di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
muulticulturale, occupando
postiin cui la
comunicazione é
importante e in situazioni in
cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e
sport), ecc.

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica (classe delle lauree n. 58/S) -
Psicologia
Livello 7

Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo”

Psicologia, psicometria, psicopatologia generale, psicologia dello
sviluppo

Laurea in Scienze Psicologiche dell'iIntervento Clinico (classe delle
lauree n. 34) — Scienze e Tecniche Psicologiche

Livello 6

[ italiano ]

[Inglese ]

BUONA
BUONA
BUONA

Capacita dilavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era
indispensabile la collaborazione tra diverse figure professionali e con
modalitd orarie varie maturata durante gli anni da:

- Dirngente e giocatore di diverse squadre calcistiche;

- Dirgente della squadra di calcetto femminile di Urbino;

- Conduttore e direttore della webradio di Urbino;

- Rappresentante degli studenti dell’Universita di Urbino;

- Responsabile del CUS {Centro Universitario Sportivo) di Urbino;

- Coordinatore progetio screening precoce dei disturbi del
neurosviluppo con il SanStefar;

- Membro della squadra SEP (Servizio per I'Emergenza Psicosociale)
della Croce Rossa ltaliana dal 2014.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in atfivita di
volontariafo {ad es. cultura
e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto
con il pubblico maturate durante gli anni da:

- Coordinamento degli psicologi dello sportello antiviolenza della
Croce Rossa ltaliana;

- Vice-presidenza e volontariato nella Croce Rossa Italiana;

- Docenze in materia di Psicologia delle emergenze;

- Docenze presso scuole di Psicoterapia in materia di FAP
(Functional Andlitic Psychotherpy) terapie Cognitivo
Comportamentali di terza generazione;

- Docente della Scuola di Specializzazione di Psicoterapia
dell’Universita degli Studi dell' Aquila;

- Docente e formatore della Protezione civile;

- Organizzatore di convegni durante il firocinio in Psico-Oncologia;

- Membro del comitato scientifico del SanStefar.

Buona conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto
Office, ottima capacita di navigare in Internet.

Ottima capacita di elaborare le informazioni e nella creazione di
contenuti.

Sette anni di scuola di musica (pianoforte) con istitutore privato.
Competenze in taglio e cucito.

Patente B, Patente Croce Rossa ltaliana 1, 3, 4, 5 per la
conduzione di autovetture di rappresentanza, operative e
ambulanze di soccorso

Pubblicazioni

= Support Group for the ltalian Red Cross Rescuers, ACBS World Conference,
Siviglia, 2017.

= When | get that feeling, | want Sexual Healing: what therapists should know
about dealing with sex in therapy - and some key skills, ACBS World
Conference, Dublino 2019.

= A couple’s crossroad: a new way of conceptualizing couples integrating
ACT and FAP, ACBS World Conference, Dublino 2019.

Progetti

= “E se mi ascolto” progetto di intervento per le classi della scuola Primaria e
Secondaria.

= “Di solito ho da far cose piU serie, costruire su macerie e mantenermi vivo"

progetto di intervento per la popolazione colpita dal ferremoto del Centro
ltalia.



Tirocini

Tirocinio per la scuola di specializzazione in psicoterapia presso
I'Unitd Mullidisciplinare Etd Adulta di San Benedetto del Tronto -
2017-2018;

Tirocinio per la scuola di specializzazione in psicoterapia presso
I'Unitd Multidisciplinare Etd Adulta di San Benedetto del Tronto —
dal 22/02/2016 al 21/02/2017;

Tirocinio per la scuola di specializzazione in psicoterapia presso il
Centro di Salute Mentale di Urbino —dal 01/05/2014 al 31/10/2014;
Tirocinio post-laurea presso il servizio di Psico-Oncologia
dell’Ospedale di Urbino — dal 15/09/2009 al 14/03/2010;

Tirocinio post-laurea presso il consultorio familiare di Macerata
Feltria — dal 15/03/2009 al 14/09/2009;

Tirocinio pre-laurea presso il Centro di Salute Mentale di Urbino -
2007;

Tirocinio pre-laurea presso il reparto di Psichiatria dell’ Ospedale di
Giulianova — 2002-2003.

ll/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000,
concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietd, e consapevole delle
sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsitd in atti e dichiarazioni
mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti

da documentiin Sronrio nossessn ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.

Data 22/04/2022

Firmq,butogrofc leggibile-o firma digitale certificata



