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LA SPALLA
DOLOROSA
UN APPROCCIO MULTISPECIALISTICO E

MULTIPROFESSIONALE

• 8.30 Registrazione dei partecipanti
Saluti delle autorità
Presentazione dell’evento formativo - Dott. A. Fioroni

I Sessione

Moderatori: Dott. P. Santori - Dott. P. Infriccioli

• 9.00 Anatomia e biomeccanica della spalla - Dott. E. Scarpellini

• 9.30 Il ruolo della diagnostica per immagini, loro sequenza e criticità
Dott.ssa B. Di Cioccio

• 10.00 Il ruolo del Neurologo - Dott. F. Di Marzio

• 10.30 Il ruolo del Reumatologo - Dott. C. Rasetti, Dott. L. Di Geso

II Sessione

Moderatori: Dott. C. Battiato - Dott. R. Di Matteo

• 11.15 Quale classificazione utilizzare per parlare la stessa lingua
Dott. G. Sircana

• 11.45 Indicazione chirurgica nella pratica clinica, la selezione del paziente
ed il timing per ottenere un buon risultato
Dott. G. Sircana

• 12.15 La  patologia della cuffia dei rotatori  ed il trattamento dei
casi  difficili - Dott. A. Padolino

• 12.45 Le strategie alternative e future nella gestione delle lesioni massive
Dott. P. Paladini

• 13.15 PAUSA

III Sessione

Moderatori: Dott.ssa O. Serpilli - Dott. A. Fioroni

• 14.15 Il ruolo della Terapia Fisica nella tendinopatia calcifica della spalla
Dott.ssa F. De Berardinis

• 14.45 Riabilitazione pre-operatoria necessaria o inutile? - Dott. A. Fioroni

• 15.15 Percorso fisioterapico del paziente operato alla spalla
Dott.ssa Ft F. Di Muro

• 15.45 PAUSA

• 16.00 La centralità della scapola nel trattamento riabilitativo delle lesioni
della cuffia e delle instabilità - Dott.ssa Ft V. Candoli

• 16.30 Vantaggi ed opportunità offerte dall’idrokinesiterapia
Dott.ssa Ft F. Di Muro, Dott. Ft G. Aloisi

• 17.15 Discussione e conclusioni

• 17.30 Compilazione del questionario
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