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Cognome / Nome FERRANTE JESSICA

Anno di nascita 1988

Qualifica Dirigente Psicologo

Amministrazione AST Macerata

Struttura di
appartenenza

UMEE ambito operativo di Civitanova Marche

Incarico attuale
e servizio di afferenza

INCARICO A TEMPO DETERMINATO A TITOLO STRAORDINARIO DI PSICOLOGI 
PRESSO UMEE AMBITO OPERATIVO DI CIVITANOVA MARCHE. 

Num. Tel. Ufficio

Fax dell’Ufficio

E-mail istituzionale

Titolo di studio

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA (LM51) CONSEGUITA IL 13 GIUGNO 2012 
PRESSO UNIVERSITA' G. D'ANNUNZIO DI CHIETI CON VOTAZIONE 110/110.

SPECIALIZZAZIONE POST LAUREAM IN PSICOTERAPIA DELLA FAMIGLIA, 
CONSEGUITA IL 20 DICEMBRE 2017 (QUADRIENNIO 2014-2017) PRESSO ISTITUTO 
ITALIANO DI PSICOTERAPIA RELAZIONALE IIPR DI ANCONA CON VOTAZIONE 
90/90.

Altri titoli di studio e
professionali

TRAINING INTENSIVO IN SCHEMA THERAPHY IITALIAN ACADEMY OF SCHEMA 
THERAPY PRESSO SCUOLA DI PSICOTERAPIA COGNITIVA DI ANCONA (APC) 
CONSEGUITO A GIUGNO 2023.

CORSO E ATTESATO USO  “FLASH TECHNIQUE AVANZATO”, CENTRO MOSES, 
CONDOTTO DA DOTT. MANFIELD E DOTT. ANGEL. TECNICA PER FAVORIRE lLA 
RISOLUZIONE DI PTSD SEMPLICI E COMPLESSI. CONSEGUITO IL 16 OTTOBRE 
2021

CORSO E ATTESTATO USO “FLASH TECHNIQUE”, CENTRO MOSES, CONDOTTO DA
DOTT. MANFIELD E DOTT.ANGEL. TECNICA PER FAVORIRE LA RISOLUZIONE DI 
PTSD SEMPLICI E COMPLESSI. CONSEGUITO IL 6 MARZO 2021.

FORMAZIONE EMDR LIVELLO 1 e LIVELLO 2 CONSEGUITI RISPETTIVAMENTE A 
MARZO E SETTEMBRE 2018 PRESSO ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA E TITOLO DI 
PRACTITIONER EMDR CONSEGUITO NEL 2021.

CORSO INTENSIVE DI QUALIFICAZIONE PROFESSIONALE PER L’ESERCIZIO DELLA
PROFESSIONE DI EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO (CORSO 
VALIDO AI SENSI DELLA L.205/2017, COMMI 594-601, INERENTE LA NUOVA FIGURA 
DELL’EDUCATORE PROFESSIONALE). UNIVERSITÀ TELEMATICA PEGASO. CORSO 
ANNUALE DI 1500 ORE PARI A 60CFU. CONSEGUITO IL 2 DICEMBRE 2019 A 
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TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI, ESPERIENZE 
LAVORATIVE, ALTRE CONOSCENZE

INFORMAZIONI PERSONALI



MILANO.

Esperienze
professionali

(incarichi ricoperti)

DA GENNAIO 2023 AD OGGI: GIUDICE ONORARIO IN QUALITA’ DI ESPERTO 
PRESSO IL TRIBUNALE DI SORVEGLIANZA DI ANCONA. 

DA AGOSTO 2022 AL 14 OTTOBRE 2023: RESPONSABILE E COORDINATRICE 
DELLE COMUNITA' EDUCATIVE PER MINORI “VETTORE” e “VETTORETTO”. SAN 
GIORGIO SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE ETS CON SEDE A PORTO 
SANT'ELPIDIO (FM) STRADA PESCOLLA 7/A. Coordino l’equipe educativa, definisco le 
attività all’interno delle comunità educative e mi occupo dei rapporti con i servizi sociali, i 
tutori dei minori, i consultori, Tribunali coinvolti nella gestione dei casi. 

DA OTTOBRE 2020 AL DICEMBRE 2022: PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA per A.V.I., 
ASSOCIAZIONE VITA INDIPENDENTE DI MACERATA. Si occupa di sostenere la vita 
indipendente di persone con disabilità fisica e/o intellettiva. Gruppi di sostegno psicologico 
e supporto psicologico individuale. 

DAL 2017 AL 2022 :PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA PARS PIO CAROSI ONLUS, 
COMUNITA’ EDUCATIVE PER MINORI “ LE SIBILLE” E “LA PRIORA” MONTEFORTINO 
(FM). ▪Sostegno psicologico e psicoterapia rivolto a minori in stato di messa alla prova in 
comunità o custodia cautelare, sottoposti a procedura penale minorile. Valutazioni 
psicologiche a minori stranieri non accompagnati, elaborazione del trauma. Settore
 psicologico. 

DAL 2015 AL 2022: EDUCATORE COOPERATIVA SOCIALE PARS PIO CAROSI 
ONLUS, COMUNITA’ EDUCATIVA PER MINORI “IL MELOGRANO”, MORROVALLE 
(MC). ▪Tutela educativa ed assistenziale. Settore sociale. 

DAL 2014 AD OGGI :PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA, PRACTITIONER EMDR. LIBERA
PROFESSIONE STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA, SITO A MACERATA (MC) 
IN VIA TRENTO D/39, CAP. 62100 E A RECANATI(MC) CONTRADA SANT’AGOSTINO 
125/A. ▪Psicoterapia individuale, di coppia e familiare, sostegno alla genitorialità, 
elaborazione del trauma con metodo EMDR.

Capacità linguistiche
(stima della conoscenza
linguistica sulla base del

Quadro Comune Europeo
di Riferimento delle

Lingue)

LINGUA : INGLESE

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
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Comprensione Parlato Produzione
scritta

Lingua
conosciuta

Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1



Capacità nell’uso delle
tecnologie

Buon utilizzo del personal computer, del sistema operativo Windows XP e degli applicativi 
word ed excel, del sistema google drive.

Partecipazione
a convegni, seminari,

workshop ecc.

 23 Gennaio 2021, “Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nei Disturbi di panico con
e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica” , Dott.ssa Elisa Faretta. 
 24 Gennaio 2021, “ Aspetti emotivi e psicologici nei Disturbi Specifici dell’apprendimento:

protocollo di intervento con EMDR” Dott.ssa Maria Zaccagnino. 
 6 Febbraio 2021” Attenzione duale: significato, implicazioni e strumenti”, Dott.Knipe e 

Dott.ssa Spadoni. 
 20 Febbraio 2021”Bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie : dai progetti 

con le scuole all’intervento con EMDR” Dott.Matronardi. 
 21 Febbraio 2021, “ La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo conduttore del 

lavoro con EMDR sul trauma”, Dott.ssa Verardo e Dott.ssa Lauretti.
  “Il trattamento della depressione con EMDR” , 27 Marzo 2021, Dott: Luca Ostacoli 
 “ Il trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravità, il ruolo dell’EMDR in un equipe 

integrata”, 10 Aprile 2021, Dott. Zaccagnino e Dell’Agnola.
  “ Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia alle fasi del protocollo”, 
22 Maggio 2021, Dott.ssa Zaccagnino.
  “ EMDR E memorie traumatiche: evidenze cliniche e scoperte recenti” , 19 Giugno 2021,
Dott. Pagani Marco. 
 Workshop “Lo stato dell'arte dell'efficacia dell'Emdr nel trattamento della depressione “, 6

Novembre 2021, Luca Ostacoli, Isabella Fernandez, Antonia Vita , Sara Carletto, 
Alessandra Minelli.
  Workshop “ Lavorare con l'Emdr con genitori e fratellidei bambini con disabilità”, 27 
Novembre 2021, Alessia Incerti.
  Workshop “Terapia Emdr con pazienti con comportamenti autolesivi e suicidari”, 29-30 
Gennaio 2022 , Dolores Mosquera. 
 Workshop “ Emdr in scenari ad alta esposizione: il lavoro sulla comunità”, 19 Febbraio 

2002, Stefania Sacchezin. 
 Workshop “Emdr in contesti d'emergenza- un possibile contributo negli scenari pubblici e 

nell'accoglienza profughi”,13 marzo 2022, Giada Maslovaric.
  Workshop “ Emdr in psiconcologia dal trauma della malattia al benessere”, 19 Marzo 
2022, Elisa Faretta.
  Workshop “Emdr e protocollo sulle dipendenze “, 7 Maggio 2022, Micaela Barnato.
  Workshop “Affrontare le sfide iniziali dell'Emdr. Dalla raccolta della storia alle fasi del 
protocollo”, 14 Maggio 2022, Maria Zaccagnino. 
 EMDR EUROPE WORKSHOP CONFERENCE, 10-12 GIUGNO 2022, VALENCIA

  Workshop” Trauma e resilienza in contesti di emergenza”, 1 Ottobre 2022, relatore 
Roger Solomon
  Workshop “Procedura EMDR per stabilizzazione in emergenza e in contesti clinici”, 2 
Ottobre 2022, relatore Gary Quinn 
 Workshop “EMDR e disturbi sessuali”, 12 Novembre 2022, relatrice Elena Isola 
 Congresso Europeo EMDR, Bologna, 23-25 Giugno 2023 

Attività di docenza
/

Pubblicazioni - “”The somatic avoidant dysgregulation. An integrative intervention protocol” .
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