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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nicola Delussu 
 

   

     

 

Nazionalità italiana  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

Dal 14/02/2022 
Ad oggi 

 

Dal 01.01.2001  
Al 13.02.2022 

 
 
 

Dal 05/05/1986  
Al 31/12/2000 

 
Dal 06 marzo 2014  

Ad oggi 
 
 

Dal febbraio 2019 
Ad oggi 

 

Dal febbraio 2020 
  
 

Ad oggi Dal 01/02/2021  
Ad oggi 

                                                       
25/02/2021  

Ad oggi 
 

27/04/2022 
Ad oggi 

 

 
  

 

Dirigente delle Professioni Sanitarie - Area Prevenzione 
ATS Milano Città Metropolitana 

 
Coordinatore Tecnico della Prevenzione – Operatore professionale Senior 
ATS Milano Città Metropolitana – Corso Italia, 19 Milano 
Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria 
UOC Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di lavoro 
 

Tecnico della Prevenzione presso diverse Aziende Sanitarie Locali  
 
 
Coordinatore del Gruppo Tematico Macchine e Impianti del Coordinamento Tecnico delle 
Regioni - Area Prevenzione e Sanità Pubblica e Membro del Gruppo di Lavoro presso il MI.SE 
sulla Sorveglianza del Mercato 
 
Membro del Gruppo di Lavoro presso il MIMIT sulla Sorveglianza del Mercato, nominato dal 
Coordinamento dei Presidenti delle Regioni  
 
Direttore delle attività di tirocinio professionalizzante del Corso di Laurea Triennale in 
Tecniche della Prevenzione presso l’Università degli Studi di Milano 
 
Incarico di funzione organizzativa presso ATS Città Metropolitana di Milano denominato 
“Coordinamento Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione”. 
 
Membro del Comitato Scientifico della Formazione di ATS Città della Metropolitana di 
Milano 

Coordinatore del Gruppo Regionale Attrezzature della Lombardia 
 
 

 

Anni Accademici 
 

2020/2021 ÷ 2022/2023 
2018/2019 ÷ 2019/2020 

 

Professore a contratto SSR - Università degli Studi di Milano  
Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Prevenzione  
Docente al Corso Laboratori 
Docente Corso Professionalizzante interdisciplinare II Scienze Tecniche Mediche applicate 
 

Anni Accademici 
 

2020/2021 ÷ 2022/2023 
2019/2020 

2013/2014 ÷ 2018/2019 
 

Professore a contratto SSR - Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea Triennale in Tecniche della Prevenzione 
Docente al Corso Integrato Igiene Ambientale e Sicurezza sul Lavoro MED 50 – Sicurezza sul lavoro 
Docente al Corso Integrato Scienze Chimico Fisiche MED 50 - Applicazioni 
Docente al Corso Integrato Igiene Ambientale e Sicurezza sul Lavoro MED 50 – Sicurezza sul lavoro 
 

Anni Accademici 
2017/2018 ÷ 2021/2022 

 

Corso di Laurea Magistrale in Ingegneria Ambientale e per la sostenibilità dell’ambiente 
di lavoro - Università dell’Insubria di Varese  
Docenza al seminario “La Direttiva macchine e la sua applicazione nel settore dei rifiuti 
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A.A. 2017/2018 
4-5 giugno 2018 

 

Corso di Laurea Triennale in Tecniche della Prevenzione - Università degli Studi di Torino 
Docenza al Seminario specialistico “La sicurezza negli ambienti a sospetto di inquinamento o 
confinati” 

Anni scolastici 
1992/1993 ÷ 1995/1996 

 

Docenze 
  in ambito ASL 

 
 
 

  Partecipazione a  
Docenze Esterne 

e a Convegni 
 
 
 

USSL n. 65 di Sesto S. Giovanni e Cologno M.se - Scuola infermieri Ospedale di Sesto S. Giovanni  
Docente Statistica, epidemiologia ed informatica 
 
Dal 1987 ad oggi ha svolto in qualità di docente diversi Corsi di Formazione per conto di molte 
Aziende Sanitarie Locali in diverse Regioni (Lombardia, Piemonte, Liguria, Abbruzzo, Puglia, 
Calabria, Basilicata, Sicilia, Sardegna, Emilia Romagna, Marche, Toscana, Veneto, Provincia di 
Trento) su diverse tematiche della sicurezza sul lavoro. 
 
Dal 1988 ad oggi ha svolto Docenze per conto di Associazioni (CEFPAS, Associazione Ambiente e 
Lavoro, SNOP) su diverse tematiche inerenti la sicurezza sul lavoro. 

Di avere partecipato in qualità di relatore a numerosi Congressi e Convegni Nazionali organizzati da 
INAIL, SIMLII, Spazioconfinato.it, Ambiente e Lavoro, sia in rappresentanza del Coordinamento 
Tecnico delle Regioni che di ATS Milano Città Metropolitana 

 

Partecipazione all’attività  
del Coordinamento Tecnico 

delle Regioni 

• Di avere partecipato alla redazione del documento “Sicurezza degli impianti nelle piscine” – 
dicembre 2021, a cura del Gruppo Tematico Macchine e Impianti del Coordinamento Tecnico 
delle Regioni (approvato dal Coordinamento Interregionale Area Prevenzione e Sanità Pubblica) 

• Di partecipare dll’8 aprile 2021 al Gruppo di Lavoro del Coordinamento Tecnico delle Regioni con il 
Ministero della Salute per la revisione dell’Accordo Stato Regioni sulle Piscine in rappresentanza 
della Regione Lombardia.  

• Di avere partecipato alla redazione del documento “Linee di Indirizzo per la vigilanza sulle 
attrezzature Direttiva Macchine 2006/42/CE, D.lgs. 17/2010 e Titolo III Dlgs. 81/08. Indicazioni 
operative e procedurali per i servizi di prevenzione ASL/ARPA.” a cura del Gruppo Tematico 
Macchine e Impianti. Dicembre 2020 

• Di essere stato nominato nel febbraio 2019 dalla Conferenza dei Presidenti delle Regioni come 
membro della Commissione per l’esame delle segnalazioni di non conformità delle Macchine. 
costituito dal Ministero dello Sviluppo Economico, dal Ministero del Lavoro, da INAIL e dal 
Coordinamento Tecnico delle Regioni, 

• Di avere partecipato alla redazione del documento “Linee di indirizzo per la costruzione di impianti 
ad atmosfera controllata per la conservazione della frutta. Focus sulle mele” - luglio 2017, a cura 
del Gruppo Tematico Macchine e Impianti del Coordinamento tecnico delle Regioni 

• Di aver partecipato dal maggio 2018 al 9 agosto 2020 alla Commissione presso il Ministero del 
lavoro per la predisposizione del Decreto Ministeriale n. 44 del 9 agosto 2000 “Abilitazione alla 
conduzione dei generatori di vapore” 

• Di partecipare dal febbraio 2014 alla Commissione, costituita dal Ministero dello Sviluppo 
Economico – Ministero del Lavoro – INAIL – Coordinamento Tecnico delle Regioni, insediata 
presso il MI.SE per l’esame delle segnalazioni di non conformità delle Macchine. 

• Di aver partecipato dal 2014 al 2016 Gruppo di Lavoro, costituito da Min. Lavoro – Ministero 
Salute – INAIL – Coordinamento Tecnico delle Regioni, per la definizione di una procedura per i 
metodi di scalata, posizionamento in quota, soccorso dei lavoratori, che effettuano attività sugli 
elettrodotti. 

 

Partecipazione a  
Gruppi di Lavoro Regionali 

• Di partecipare dal 2017 alla Comunità di Pratica organizzata dal Centro di documentazione DORS 
Piemonte con gli operatori della prevenzione del Piemonte e della Lombardia per divulgare le 
storie di infortunio. 

• Di avere partecipato nel giugno 2018 alla redazione della scheda “Manutenzione del verde” 
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PUBBLICAZIONI   
 • Ambiente e Lavoro. Dossier Ambiente 137 I trimestre 2022 – Linee indirizzo per l’attività di 

vigilanza sulle attrezzature – Direttiva Macchine 2006/42/CE e D.lgs. 17/2010 Titolo III del D.lgs. 
81/08 a cura del Gruppo Macchine e Impianti del Coordinamento Tecnico Interregionale. 

• “Linee di Indirizzo per la vigilanza sulle attrezzature Direttiva Macchine 2006/42/CE, D.lgs. 17/2010 
e Titolo III Dlgs. 81/08. Indicazioni operative e procedurali per i servizi di prevenzione ASL/ARPA.” 
a cura del Gruppo Tematico Macchine e Impianti. Dicembre 2020 

• Ambiente e Lavoro. Dossier Ambiente n. 129 - 130 I - II Trimestre 2020 “Storie di infortunio” 
Storia di infortunio: “Le verità nascoste” di Nicola Delussu. 

• Happy Acquatics Construction Numero 02 marzo aprile 2020.  
Articolo dal titolo “la sicurezza degli impianti nelle piscine: un obiettivo praticabile” di N. Delussu 

• Linee di indirizzo “Sicurezza degli impianti nelle piscine: indicazioni operative per i Servizi di 
Prevenzione” a cura del Gruppo Tematico Macchine e Impianti. Giugno 2019 

• Ambiente e Lavoro. Dossier Ambiente n. 122 II Trimestre 2018 “La Formazione in Materia di 
Salute e Sicurezza sul Lavoro” a cura di Enrica Sgaramella.  
Schede 17 e 17bis. Formazione per attività in Ambiente Confinato N. Delussu – E. Sgaramella 

• ANACI Lombardia. Prevenzione in Condominio numero 2 - Sette Domande sugli appalti (ATS 
Milano, Bergamo, Varese e ANACI), novembre 2018.  

• Ambiente e Lavoro. Dossier Ambiente n.121 – I Trimestre 2018 – Il ciclo della sicurezza delle 
Macchine: dall’acquisto alla dismissione. A cura di Sara Anastasi e Luigi Monica.  Nicola Delussu 
“Gli ambienti confinati nelle macchine”. 

• INAIL Sistema di Sorveglianza degli Infortuni Mortali sul Lavoro – Infor.MO anno 2017 
collaborazione alla redazione di numero 4 schede informative:  
− Il ribaltamento dei mezzi (scheda 4) 
− Il rischio chimico (scheda 6) 
− Avviamento intempestivo di mezzi fissi e su ruote (scheda 9) 
− Gli ambienti confinati (scheda 11) 

nell’ambito del sottogruppo del Laboratorio di approfondimento Regionale AGRICOLTURA  

• di partecipare dal 2017 al sottogruppo Manutenzione del Verde del Laboratorio di 
approfondimento Regionale AGRICOLTURA 

• programma Person@ e successivamente di MA.PI per la registrazione degli infortuni e delle 
malattie professionali. 

• di avere partecipato nel 1996 alla elaborazione delle linee guida per l’applicazione del D.Lgs. 
626/94 a cura del Coordinamento delle Regioni e delle Province autonome; 

• di avere partecipato nell’anno 1995 al gruppo di lavoro della Regione Lombardia varato dal 
Comitato Tecnico Consultivo Regionale (ex L.R. 61/84) per l’applicazione del D.Lgs. 626/94 in 
materia di miglioramento della sicurezza nei luoghi di lavoro; 

• di aver partecipato dal 1993 al 1996 al Gruppo di lavoro c/o l'assessorato alla Sanità per la 
revisione del Titolo III del Regolamento di Igiene tipo della Regione Lombardia, conclusosi con la 
presentazione della proposta di 2° aggiornamento del RLI pubblicata negli atti della Conferenza 
Regionale “L’Igiene edilizia negli ambienti confinati” tenutasi a Gallarate il 18/10/1996 

• di aver partecipato nel 1992 alla stesura del documento del Gruppo di Lavoro Regionale dal titolo 
“Indirizzi e proposte per la gestione delle attività autorizzative Regionali e di vigilanza e/o verifica 
nella materia degli impianti disciplinati dalla legge 5 marzo 1990 n. 46 e dalla normativa attuativa”. 

di avere partecipato nel 1990 al gruppo di lavoro della Regione Lombardia c/o l'assessorato alla 
Sanità “Attività in materia di impianti in ambienti di vita e di lavoro. Rapporti tra Servizi n. 1 e III 
U.O. dei PMIP”. 
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• Ambiente e Lavoro. Dossier Ambiente n.119 – III Trimestre 2017 – Ambienti Confinati Un tema 
sempre attuale. A cura di Laura Bodini e Norberto Canciani. 
“Ambienti Confinati e Servizi. L’esperienza EXPO non solo”. N. Delussu e S. Pappagallo. Servizio 
PSAL ASL Milano 

• Linee di indirizzo per la costruzione di impianti ad atmosfera controllata per la conservazione 
della frutta. Focus sulla conservazione delle mele. Gruppo Macchine e Impianti – 
Coordinamento Tecnico delle Regioni – agosto 2016 (approvato dal Coordinamento 
Interregionale Area Prevenzione e Sanità Pubblica) 

• Ambiente e Lavoro. Dossier Ambiente n.118 – IV Trimestre 2017 – Il ciclo della sicurezza delle 
Macchine: dalla progettazione all’immissione sul mercato. A cura di S. Anastasi e L. Monica.  

Nicola Delussu “Uso scorretto ragionevolmente prevedibile, elusione e manomissioni: differenze 
e responsabilità”.  

• ANACI Lombardia. Prevenzione in Condominio numero 1 - Sette Domande sugli Ambienti 
sospetti di inquinamento o confinati in Condominio (ATS Milano, Bergamo, Varese e ANACI), 
maggio 2017. Partecipazione al Gruppo di progetto. 

• Dossier Ambiente n.116 – IV Trimestre 2016 – Danni da Lavoro – Parte 2° - Infortuni: dati, 
programmazione degli interventi e comunicazione.  

ATS Milano: miglioramento delle indagini di infortunio sul lavoro. Nicola Delussu, Graziella 
Zanoni (Servizio PSAL, ATS Città Metropolitana di Milano)  

• Pubblicazione INAIL - 2016 “Indirizzi operativi per la redazione di specifiche procedure per la 
scalata, l’accesso, lo spostamento, il posizionamento, nonché per il recupero del lavoratore non 
più autosufficiente: prevenzione del rischio di caduta dall’alto nelle attività non configurabili 
come lavori sotto tensione su elettrodotti aerei”. 

• Pubblicazione INAIL – 2016. “Il Defeating di un dispositivo di interblocco associato ai ripari.” 
Luciano Di Donato, Laura Tomassini, Alessandra Ferraro, Giuseppe Piegari, Paolo Capelli, Stefano 
Lugli, Bruno Maiocchi, Nicola Delussu, Tiziano Ficcadenti, Massimo Rizzati, Alessandro Muni 

• Atti 78° Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIMLII. Milano 25-26-27 novembre 2015 “Il 
lavoro in Ambienti confinati: gestione degli appalti, regolamentazione degli accessi e valutazione 
dell’idoneità dei lavoratori.” Nicola Delussu e GdL PSAL Ambienti confinati  

• Atti 78° Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIMLII Milano 25-26-27 novembre 2015 “Il 
fenomeno infortunistico nel cantiere EXPO 2015” Nicola Delussu e GdL PSAL Infortuni. 

• Miglioramento delle indagini di infortunio sul lavoro nella ASL di Milano – Atti del Convegno 
Ricerca Finalizzata 2009 – Ministero della Salute  

• Programma strategico Anno 2014 finanziato dal Ministero della Salute PMS 50/2008 “Analisi dei 
flussi informativi sui rischi e gli infortuni lavorativi per lo sviluppo di strumenti ed azionai 
finalizzati al miglioramento delle condizioni di lavoro” collaborazione alla redazione della 
pubblicazione INAIL di 2 schede informative:  

− Il ribaltamento dei mezzi 

− Il rischio chimico 

• "Mezzi di trasporto rifiuti e sicurezza sul lavoro: la marcatura CE, è una vera garanzia?" atti del 
Convegno "Lavorare nel "sistema rifiuti": salute e sicurezza. Stato dell'arte, innovazione, 
esperienze" - Pisa 15-16 giugno 2011. 

• Manuale sui profili di rischio nell’industria Tessile: tintorie, nel progetto di ricerca realizzato 
dall’Associazione Ambiente e Lavoro congiuntamente con l’ISPESL e con l’ASL di Como. Anno 
2004 - progetto di ricerca ISPESL n. B52-2/DOC/01 

• Manuale sui profili di rischio nell’industria Tessile: stamperie, nel progetto di ricerca realizzato 
dall’Associazione Ambiente e Lavoro congiuntamente con l’ISPESL e con l’ASL di Como. Anno 
2004 - progetto di ricerca ISPESL n. B52-2/DOC/01 
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• Guida per il Tutor all’utilizzo dei materiali formativi nel progetto di ricerca realizzato 
dall’Associazione Ambiente e Lavoro congiuntamente con l’ISPESL e con l’ASL di Como. Anno 
2004 - progetto di ricerca ISPESL n. B52-2/DOC/01 

• Manuale su sicurezza e qualità in edilizia e impiantistica a conclusione del progetto ADAPT 
“Regola d’Arte PMI”: stesura del capitolo 3° su “Procedure di sicurezza in cantiere”. 
Presentazione Roma 31 marzo 2000 

• Cantieri mobili e temporanei – Aspetti applicativi del D.lgs. 494/96 e del D.lgs. 626/94 in edilizia in 
collaborazione con Roberto Maremmani. Materiali per il corso formazione per coordinatori della 
sicurezza svolto presso l’Ordine degli Ingegneri Cosenza – febbraio 1999 

• “Strutture sanitarie a rischio scintilla: quali sono le regole da rispettare per gli impianti elettrici.” - 
ITALIA OGGI – lunedì 15 febbraio 1999 - Sicurezza sul lavoro (pag. 55) 

• “Ospedale Più Sicuro” Supplemento Speciale Dossier Ambiente n. 42 giugno 1998 anno XI 

• Bollettino SNOP (Società Nazionale Operatori della Prevenzione) Numero 44 – novembre 1997 
“Controllati da Omologatori o Omologati ai Controllori?” in collaborazione con Norberto 
Canciani A. USSL 38 Milano e Roberto Maremmani A. USSL 31 di Cinisello Balsamo. 

• “Scuola Sicura” Dossier Ambiente n 39 settembre 1997 anno X 

• Linee guida per l’applicazione del D.lgs. 626/94 a cura del Coordinamento delle Regioni e delle 
Province autonome. Regione Emilia Romagna – USL Ravenna stampa ottobre 1996 

• Tabella “sugli adempimenti di carattere generale e d’inizio attività” in collaborazione con Rita 
Tazzioli (società EIDOS) - ITALIA OGGI – lunedì 21/10/1996 - Sicurezza sul lavoro (pag. 63) 

• “L’Igiene edilizia e degli Ambienti confinati - La proposta di 2° aggiornamento del Regolamento 
Locale d’Igiene Tipo Regionale (Titolo III)” - Atti Conferenza Regionale 18 ottobre 1996 Gallarate 

• Tabella sugli “adempimenti di carattere generale e d’inizio attività” in collaborazione con Rita 
Tazzioli (società EIDOS) - ITALIA OGGI – lunedì 7/10/1996 - Sicurezza sul lavoro (pag. 52)  

• Tabella sugli adempimenti di carattere generale e d’inizio attività in collaborazione con Rita 
Tazzioli (società EIDOS) - ITALIA OGGI – lunedì 30/09/1996 - Sicurezza sul lavoro (pag. 63) 

• Rischi e prevenzione P.A. Servizi e dintorni – Dossier Ambiente n. 34 del giugno 1996. Sinottici e 
norme su sicurezza dell’edificio scolastico 

• Atti del I Seminario Pubblica Amministrazione e D.lg. 626/94 – Torino 30-31 maggio 1996 

• “Il Decreto Legislativo 19 settembre 1994 n° 626 – Aspetti applicativi.” Atti del seminario di 
formazione per gli operatori dei servizi di prevenzione delle ASL della Regione Basilicata– aprile 
1996. Pubblicazione della EDINFORM Srl – LECCE 

• L’inchiesta infortunio: norme di prevenzione, attività di Polizia Giudiziaria, funzioni 
amministrative dei Servizi di Prevenzione. Atti del seminario di formazione per gli operatori dei 
servizi di prevenzione delle ASL della Regione Basilicata – febbraio 1996. Pubblicazione a cura 
della EDINFORM S.r.l. – LECCE 

• “Rischi e Prevenzione nelle piccole e medie imprese” Dossier Ambiente n. 32 dicembre 1995. 

• L’inchiesta infortunio: conduzione e gestione. Atti del seminario di formazione per gli operatori 
sanitari dei servizi di prevenzione delle 5 ASL della Regione Puglia – febbraio 1994. Pubblicazione 
a cura della EDINFORM S.r.l. - LECCE 

• Atti Workshop “Comunicazione Salute e Ambiente: quale strategia per le USSL?” – 
Comunicazione e prevenzione nei luoghi di lavoro 22 maggio 1990 

• Atti Congresso Nazionale AIDII ottobre 1988 – “Fattori di rischio nel comparto della lavorazione 
del filo di ferro: studio sulla rumorosità delle macchine puntatrici e valutazione dell’efficacia e 
dell’efficienza dei criteri di bonifica acustica applicata”. 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

 

 

COMPETENZE PERSONALI   
 

 
 

 
 
 

9 novembre 2007 Laurea Magistrale in Scienze della Prevenzione   
Università degli Studi di Firenze   

5 dicembre 2005 Master FSE I livello  
“Gestione integrata di Ambiente Salute e Sicurezza in ambito industriale” 
Università dell’Insubria – Varese 

 

27 aprile 2015 Corso Alta Formazione “Sicurezza in ambienti a sospetto di inquinamento o confinati”  

24 – 27 ottobre 2011 Percorso di formazione per il ruolo di R.S.P.P. – Modulo C   

 Associazione Ambiente e Lavoro  

Dal 1 marzo 2006 al  
15 novembre 2006 

Corso di formazione manageriale per Coordinatori Infermieristico e tecnico sanitario”  
Università Cattolica del Sacro Cuore Milano 

 

2 dicembre 2020 Iscrizione all’Albo dei formatori dell’ATS Milano Città Metropolitana 
 

 

Lingua madre Italiano 
 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   
Inglese  B1 B2 B1 B1 B2 

Spagnolo  C1 C1 C1 C1 C1 
 

Competenze comunicative e 
relazionali 

 
▪ Buone competenze comunicative e relazionali acquisite come Formatore e come docente presso 

diverse strutture della Pubblica Amministrazione e con la partecipazione a Convegni e seminari in 
qualità di relatore. 

Competenze professionali ▪ Buone competenze professionali acquisite durante l’attività svolta come tutor nei corsi di laurea  e 
nel campo della prevenzione in generale con particolare riferimento alla sicurezza della macchine e 
alla prevenzione degli infortuni  

Competenze professionali ▪ Buone competenze professionali acquisite durante l’attività svolta come tutor nei corsi di laurea  e 
nel campo della prevenzione in generale con particolare riferimento alla sicurezza della macchine e 
alla prevenzione degli infortuni  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 
▪ buona conoscenza S.O. Windows e Linux  
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Si autorizza la pubblicazione del curriculum 
 
 
Milano, 12/06/2023 
 
 
 

ULTERIORI  
INFORMAZIONI 

Dati personali   

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 

 


