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ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da 2009 — ad oggi)

Dal 2009- 2021

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA

Libera professione come Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale
prevalentemente adolescenti, adulti, presso il mio Studio privato in Fermo e presso il
centro Emotest, Montegiorgio. Specializzata in:

e Disturbi di Ansia: attacchi di panico e agorafobia, ansia generalizzata, fobie specifiche,
fobia sociale

e Disturbi dell’Umore

o Disturbi alimentari

e Disturbi di Personalita

e Disturbo ossessivo-compulsivo Disturbi post traumatici da stress e stress correlati
(EMDR)

e Corsi di Gruppo per la Gestione dell’Ansia e addestramento alla Comunicazione
Assertiva.

Sono terapeuta EMDR, metodo psicoterapico strutturato che facilita il trattamento di
diverse psicopatologie e problemi legati sia ad eventi traumatici, che a esperienze piu
comuni ma emotivamente stressanti.

NEUROPSICOLOGA

Presso UOC Neurologia, Area vasta 4 di Fermo e Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze presso il Presidio Ospedaliero di Montegranaro, Area Vasta 4
Fermo (FM).

Attivita:

= Valutazione e diagnostica neuropsicologica di pazienti con deficit cognitivi acquisiti
e patologie neurodegenerative

= Attivita di psicoeducazione

= Partecipazione ai gruppi di auto-aiuto

= Collaborazione con I’ambulatorio delle Cefalee con il Dr. Signorino, con screening e
indagine testistica di pazienti affetti da cefalea cronica

= Attivita di supporto psicologico al caregiver

= Corsi di sostegno ai familiari e corsi di formazione per gli operatori; ho collaborato con
il centro Diurno di Montegranaro per le demenze in fase severa.

Attualmente effettuo valutazione neuropsicologiche e riabilitazione cognitiva in ambito
privato.



Dal 2011 — ad oggi

Dal 2011 — ad oggi

2005-2008

2004-2009

2003-2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 6/03/2015 al 13/06/2015

Da 01/05/2012 al 15/12/2012

21/11/2009

17/04/2008

05/11/2002

Sono perito presso il Tribunale Ordinario di Fermo; prevalentemente sono
CTU in ambito di ricorso per amministratore di sostegno, capacita di donare, per
persone con deterioramento cognitivo o in ambito psichiatrico (data Iscrizione
2/05/2011).

Sono perito presso il Tribunale Ecclesiastico di Fermo mi occupo di perizie
in ambito di Nullita di Matrimonio (data Iscrizione 6/05/2011).

Dottorato di Ricerca presso I’Universita degli studi di Padova, Indirizzo
Scienze Psicobiologiche, Tutor. Prof.ssa Patrizia Bisiacchi:

= Specializzazione nella stesura di una tesi sui correlati elettrofisiologici della
memoria Prospettica;

= Pubblicazione di articoli inerenti la Memoria Prospettica;

= Collaborazione allo studio “Osservazione a lungo termine dei bambini che
parteciparono al Progetto Pertosse” coordinato dal Centro Nazionale di
Epidemiologia Sorveglianza e Promozione alla Salute (ISS) di Roma con il
Dipartimento di Psicologia Generale dell’Universita di Padova ;

» Somministrazione di test neuropsicologici;

= Relatrice e Uditrice a diversi convegni;

* Creazione di esperimenti comportamentali tramite software quali e-Prime;

= Utilizzo di software di analisi statistica quali SPSS, Excel

= Utilizzo di tecniche di EEG e stimolazione transcranica quali TMS
(Transcranial Magnetic Stimulation).

Inizio Libera professione come Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale
presso il Dipartimento di Psicologia Generale di Padova, Sede LIRIPAC
(Laboratori Interdipartimentali per la Ricerca Psicologica Applicata e Clinica)
sotto supervisori della Scuola ITC.

Psicologa Tirocinante e Psicologa Volontaria in veste di Neuropsicologa presso
I’UOC Ambulatorio di Rovigo (ora AULSS 5) con il Prof. De Grandis:

Attivita:

= Valutazione e diagnostica neuropsicologica di pazienti con deficit cognitivi acquisiti e
patologie neurodegenerative

= Collaborazione con il Reparto di Geriatria di Rovigo per la realizzazione di corsi di
auto-mutuo-aiuto per i caregiver dei pazienti con demenza.

“Corso di Formazione “Patologie Psichiatriche in Gravidanza”. Fondazione
FORIPSI, Suore Ospedaliere Villa S. Giuseppe
Master in Psicologia Giuridica - sede di Roma- Terza Edizione, Istituto Galton

Titolo di Psicoterapeuta presso la Scuola di Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale, ITC Padova con 50/50 e lode

Titolo di Dottore di Ricerca presso la Scuola di Dottorato in Scienze
Psicologiche, Indirizzo in Psicobiologia XX ciclo, Universita degli studi di
Padova.



CAPACITAE
COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* CAPACITA DI LETTURA

* CAPACITA DI SCRITTURA

* CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE

CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Laurea in Psicologia indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita. TITOLO
DELLA TESI: “I correlati elettrofisiologici associati alla realizzazione di una
Intenzione”. Universita Degli studi di Padova 110/110.

= Abilitd acquisite durante il Dottorato di ricerca ed esperienze lavorative
all’estero (Zurigo, con il Prof. Kliegel) con relativa pubblicazione di articoli in
lingua inglese;

= Abilita di parlare in pubblico in diversi convegni o corsi di formazione;

« Abilita di organizzare corsi di gruppo per gestione di problematiche
psicopatologiche (es. Ansia 0 Assertivita) o di psicoeducazione per i caregiver
di pazienti con demenza;

= Abilita di riabilitazione delle funzioni cognitive per pazienti con demenza in
fase lieve e moderata, individuale o in piccoli gruppi, e per pazienti con traumi
cranici o esiti di ictus.

= Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici,
somministrazione, scoring ed interpretazione delle piu accreditate batterie
testistiche (R-PAS; MMPI-2; MMPI-2-RF; MCMI-I111; Test di Wartegg; WAIS-
IV; WISC-1V; SCID 1 e 1l, CBA.20, BDI-II; BAI; Piu Test specifici per area
patologica).

ITALIANA

INGLESE

[ Indicare il livello: eccellente ]
[ Indicare il livello: buono]
[ Indicare il livello: buono ]

= Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali.
Adattabilita, flessibilita, capacita di cooperare e lavorare in equipe.

= Buone capacita di entrare in relazione con i pazienti in ambito
psicoterapico;

= Buone capacita di relazione con persone anziane, alto livello di
empatia;

= Conosco I’importanza della comunicazione non verbale per persone in
fase severa di demenza.

= Capacita di gestire i disturbi comportamentali durante la fase di
valutazione neuropsicologica.

= Capacita di comunicare con i familiari e/o caregiver.

= Buona esperienza nella gestione di un team, del lavoro di gruppo e della
soluzione di problemi, ottenuta anche grazie alle esperienze lavorative
nelle UOC di Neurologia e nei corsi di Primo Soccorso durante la
formazione ai volontari presso la Confraternita Misericordia di
Montegiorgio e con attivita di stimolazione cognitiva presso la Casa di



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Riposo e Residenza Protetta Don Marzetti Monterubbiano (dal
28.04.2016- 31/12/2018).

* Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo
priorita e assumendomi responsabilita.

= Sono puntuale nella realizzazione e consegna del lavoro che mi viene
assegnato.

= Buona conoscenza dei principali programmi del pacchetto Microsoft
Office (Word, PowerPoint, Excel), grazie anche all’esperienza di tutor
d’aula presso il Master di Neuropsicologia Clinica presso 1’Universita di
Padova negli anni 2006-2007.

= Buona conoscenza dei principali programmi di navigazione in rete
(Microsoft Internet Explorer, Google Chrome, Mozilla Firefox).

= Conoscenza di base di alcuni programmi di analisi dei dati ( SPSS).

= Utilizzo di tecniche di registrazione elettroencefalografica (EEG);
stimolazione transcranica quali TMS (Transcranial Magnetic
Stimulation).

= Conoscenza e utilizzo del Biofeedback.

Da Gennaio 2022 sono Socio e membro del direttivo della
“Associazione Italiana di Psicogeriatria” (AIP)”

Dal 2010 sono socia dell’ Associazione EMDR Italia.

Mi sono occupata di Psicologia di Emergenza in concomitanza con il
terremoto del 2016, aiutando, con I’utilizzo dell” EMDR, persone
terremotate nelle nostre zone.

In ambito sportivo ho giocato come professionista a pallavolo per circa
30 anni.

Automunita; Patente di tipo B
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