CURRICULUM VITAE

ESPERIENZA PROFESSIONALE

19/05/2016- alla data attuale

23/05/2016-27/07/2016

12/02/2016-alla data attuale

15/02/2016-14/05/2016

09/01/2015-alla data attuale

INFORMAZIONI PERSONALI

Bugari Marta

Nazionalita: Italiana

Psicologa nell’ambito del progetto “A che gioco giochiamo?”

Tangram Societa Cooperativa Sociale

Presso: “L’Albero” Centro per le Famiglie- Via Manzoni, San Benedetto del Tronto (AP)
Sportello d’ascolto rivolto alla problematica del gioco d’azzardo patologico

Psicologa Volontaria

Presso: Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche- San Benedetto del Tronto (AP)
Area Vasta n.5- Asur Marche

Tot. ore 76

Frequenza volontaria
Presso: Club degli Alcolisti Anonimi- CAT
San Benedetto del Tronto (AP)

Psicologa Volontaria

Presso: Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche- San Benedetto del Tronto (AP)
Area Vasta n.5- Asur Marche

Tot. ore 156

Coliaboratore di sostegno didattico

Presso: "Obiettivo Scuola", San Benedetto del Tronto (AP).

Affiancamento di bambini, con Disturbi Specifici dell' Apprendimento, nello
svolgimento dei compiti scolastici.



18-20/09/2015 Progetto Giovani - Stage Nazionale Giovanile,
Organizzato da: Federazione Italiana Hockey e Pattinaggio(FIHP)
Presso: Fanano (MO)
In occasione dello stage rivolto alle categorie giovanili, sono state svolte attivita di
gruppo (Circle-Time) al fine di sviluppare una maggiore conoscenza di sé e delle
proprie emozioni, promuovere la comunicazione ¢ la condivisione di idee,
stati d’animo e esperienze emotive nell’ambito sportivo.

10-13/09/2014 Progetto “Centro di Alta Formazione Federale”
Comitato Organizzativo nazionale Italiano - CONI
Presso: San Benedetto del Tronto (AP)
Collaborazione con un team esperto del settore giovanile pattinaggio corsa.
Discussione con gli atleti delle loro esperienze a livello agonistico, della
gestione delle loro emozioni, delle aspettative e del raggiungimento degli obiettivi
personali.

20-24/08/2014 Progetto “Centro Alta Formazione Federale”
Comitato Organizzativo Nazionale Italiano
Presso: Roana (V1)
Collaborazione di un team esperto del settore giovanile pattinaggio corsa.

2
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
110/03/2016 Seminario “Sistema di sorveglianza Nazionale sul Disturbo da Gioco d’azzardo:
Progetto Sperimentale”
Presso: Istituto Superiore Sanita — Dipartimento del Farmaco
Reparto Farmacodipendenza, Tossidipendenza e Doping- Roma
10/2015- 12/2015 Corso in Operatore di Training Autogeno
Presso: IGEA- Centro Promozione Salute- Pescara
22/10/2015-31/12/2015 Tirocinio di specializzazione — Tot. ore 200
Presso: 'U.O.C. STDP — AREA VASTA N° 5, San Benedetto del Tronto (AP)
24/01/2015—alla data attuale Psicoterapeuta  in  formazione di  orientamento Cognitivo-Comportamentale.

Presso: Studi Cognitivi, Scuola di specializzazione ~quadriennale in psicoterapia,
San Benedetto del Tronto (AP).

07/03/2015 Iscrizione Albo A dell'Ordine degli Psicologi Marche
NP Iscrizione 2563 ’



06/03/2015

01/10/2013-31/03/2014

02/04/2013-30/09/2013

23/03/2013

01/2011-19/02/2013

06/2010-09/2010

10/2006-11/2010

09/2001-06/2006

2° Convegno Nazionale "Sulle tracce del DSA: fattori di rischio e prevenzione"

Attestato di partecipazione rilasciato da "Il Cerchio Magico", Macerata

Tirocinio Post Laurea —~ Tot. ore 500

Presso: Ospedale Civile ASUR - AREA VASTAN®S, San Benedetto del Tronto (AP)
Durante il periodo di tirocinio ho affiancato il Tutor durante la somministrazione e
rielaborazione dei risultati degli strumenti diagnostici: WAIS-III-R, MMSE, MMPI-2,
MILLON II1, SCID-II. Ho inolire collaborato nel lavoro di validazione e
somministrazione di una batteria testistica

Tirocinio Post Laurea— Tot. ore 500

Presso: Ospedale Civile ASUR - AREA VASTA N°5, San Benedetto del Tronto
Durante il periodo di tirocinio ho potuto apprendere conoscenze nell'ambito della
malattia mentale attraverso l'osservazione delle attivita svolte nella struttura (presa in
carico, diagnosi e intervento psicologico-psichiatrici).Ho partecipato alla
somministrazione e rielaborazione di strumenti diagnostici usati all’interno della
struttura (W AIS-III-R, MMSE, MMPI-2) sia alla discussione dei casi clinici durante le
riunioni d'équipe.

Seminario ‘
“La psicologia dello sport: tra promozione dell’attivita fisica e benessere psicosociale”
Associazione “IGEA-Centro Promozione Salute”- Pescara

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute (LM5 1)
Universita degli Studi G. D'Annunzio, Chieti
Tesi di laurea "Analisi della soddisfazione sportiva in un campione di studenti”

Tirocinio Pre Laurea- Tot. ore 250

Presso: Ospedale Civile— AREA VASTA N5 San Benedetto del Tronto (AP)

Durante il periodo di tirocinio ho potuto assistere alle attivita ambulatoriali dirette di
presa in carico, diagnosi e cura del minore e della sua famiglia. Ho inoltre assistito alla
somministrazione di strumenti psicodiagnostici su minori con disturbi psicopatologici e
comportamentali, in particolare del Wechsler Intelligent Scale for Children (WISC) ¢

dei Test Grafici.

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche dell’intervento Clinico (Classe 34)
Universita degli studi di Urbino "Carlo Bo"
Tesi di laurea "La ferita del desiderio: sterilita di coppia e fecondazione assistita”

Diploma in scienze Socio-Psico-Pedagogiche
Liceo Socio Psico Pedagogico, San Benedetto del Tronto.



COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Alfre lingue

INGLESE

FRANCESE

Competenze comunicative

Competenza  digitale

Altre competenze

10/01/2016

Patente giuda

B
Italiana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Asoolto Lettura - Interazione Produzione Orale
A2 B2 A2 A2 A2
Al Al Al Al A2

Livelli: Al e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Ottime competenze comunicative ¢ relazionali maturate sia nel corso delle
esperienze formative inerenti I'ambito professionale, sia con bambini e adolescenti
grazie al ruolo ricoperto come allenatrice di pattinaggio (specialita Corsa)

Ho acquisito buone conoscenze informatiche riguardo: Sistema Windows e Mac, I
pacchetti Office e postaelettronica.

Brevetto di allenatrice di 2° livello della Federazione Italiana Hockey e Pattinaggio
Presso:CONI '

Brevetto Operatore BLSD —Basic Life Support Defibrillation

Presso: Salvamento Agency- Istituto di alta formazione nel soccorso e nel’Emergenza
San Benedetto del Tronto (AP)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia
di protezione dei dati personali”.



