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CICCONI ALESSANDRO

ITALIANA

Iscritto all’Albo degli Psicologi della regione Lazio nella sezione A dal 6 ottobre 2014,
con n°20729 '

Dicembre 2014 —in corso -
Ordine degii Psicologi del Lazio

Membro della Consulta dei Giovani Psicologi

Favorire il coinvolgimento attivo, responsabile e partecipato nella vita e nelle attivita del'Ordine,
sia ai giovani neoiscritti all’Albo e sia ai neolaureati in Psicologia.

Marzo 2014 - Marzo 2015

F A.V.O. Federazione !taliana delle Associazioni di Volontariato in Oncologia, prof. De Lorenzo.
Servizio Civile Nazionale

Volontario Civile con funzioni di ascolto e accoglienza dei pazienti oncologici

Offrire ascolto, informazioni, accoglienza a pazienti e caregiver che si presentano in ospedale
con l'obiettivo di attivare risorse interne ed esterne (diritti, informazioni utili) per affrontare questo
momento di crisi.

Gennaio 2014 - Luglio 2014

Progetto Europeo “Foreign Woman Cancer Care”, presso Fatebenefratelli, Isola Tiberina
Psicologo Punto informativo Fatebenefratelli

Il progetto “Foreign Women Cancer Care”, nasce con I'obiettivo di accogliere e facilitare nei
percorsi di cura ospedalieri, le donne straniere migranti per la promozione della salute e
prevenzione del cancro.

www.womencancercare.it

Gennaio 2013- Giugno 2013
Collegio Italiano dei Primari Oncologici Medici Ospedalieri “CIPOMO”

Reparto Oncologico dell'Ospedale Comunale di San Benedetto del Tronto
Somministratore Questionari

Somministrazione di questionari ( BDI, HAMA, Hamilton Depression Rating Scale) aflo scopo di
individuare se e come la malattia oncologica influenzasse la refazione tra malato & caregiver.

Per ulteriori informazioni:
cicconi.ale@gmail.com
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Gennaio 2012 - Giugno 2012
Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

C.I.A.O Centro Informazioni Accoglienza e Orientamento

Fornire informazioni, supporto e consulenza agli studenti universitari della Sapienza per
immatricolazioni, utilizzo di Infostud, procedure burocratiche, promozione servizi, attivita e
iniziative culturali di Ateneo.

Gennaio 2014 - in corso

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Universita la Sapienza di Roma,

di prof. Mario Bertini e prof. Luigi Solano.

La formazione di questa scuola, orientata da modelli sistemici e di psicologia della salute, &
situata entro un discorso di psicoterapia e di ricerca clinica. Predilige infatti il modello di ricerca-
intervento che permette di compiere ricerche ed iniziative con Iattivazione di una rete e di
collaborazioni interdiscipfinari.

Marzo 2013 - Marzo 2014

I'Unita Operativa di Psicologia Clinica dellOspedale “San Giovanni Calibita” Fatebenefratelli,
Isola Tiberina

Tirocinio post Lauream con attivitd di accoglienza, informazione e orientamento volto alla
promozione della salute della persona nel suo contesto di appartenenza. Entro questo firocionio
ho avuto modo di partecipare a progetti ed iniziative in collaborazione con il reparto di
Oncologia, guidato dal gruppo che ha lavorato con fa dott.ssa Zagonel, come la “Sala in-attesa”,
che ha come obiettivo quello di attivare le risorse dei pazienti ¢ familiari oncologici attraverso il
coinvolgimento entro l'niziativa. :

Tirocinante Psicologo

Ottobre 2010 - Dicembre 2012
Facolta di Medicina e Psicologia delf Universita degli studi di Roma “La Sapienza’.

Psicologia clinica. Psicologia di Comunita, Intervento psicologico clinico nelle strutture
ospedaliere, del terzo settore e nei contesti scolastici, Psicologia della salute, Psicosomatica,
Acquisizione di conoscenze e partecipazione al lavoro di gruppo con particolare attenzione al
progettare e pianificare un intervento psicologico.

Laurea Magistrale in Psicologia clinica della persona, delle Organizzazioni, e della Comunita,
con tesi dal titolo: “L'immagine della psicologia nei contesti di emergenza ospedalieri”.

110/110 con lode

Febbraio 2010 - Maggio 2010 ‘
Tirocinio pre-lauream presso 'ONLUS “Gea Progetto Salute” a Roma

Acquisizione delle conoscenze inerenti alle dipendenze da tabacco e alcool; interventi di
prevenzione e promozione di salute svolti entro strutture scolastiche ed ospedaliere di Roma.
Osservatore nei gruppi terapeutici svolti presso il Policlinico Umberto l..

Settembre 2007 - Ottobre 2010 :
Facolta di Psicologia 1 deltuniversita degli studi di Roma “La Sapienza”.

Analisi della domanda, Modelli di intervento psicologico nella prevenzione e promozione della
salute, Metodologia della ricerca in psicologia clinica.

Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche per lintervento clinico della persona, il
gruppo e le istituzioni, con tesi dal titolo: “Resoconto di tirocinio svolto presso l'onlus “Gea,
progetto salute”.

Per ulteriori informazioni:
cicconi.ale@gmail.com



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

s Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI
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Italiano

Inglese
BUONO
Buono
Buono

BUONE CAPACITA NELLA COSTRUZIONE E NELLA PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO, CON LA
POSSIBILITA DI LAVORARE IN CONTESTI MULTICULTURALI VALORIZZANDO LE DIFFERENZE INDIVIDUALI NEL
TENTATIVO DI RAGGIUNGERE UN OBIETTIVO COMUNE, SIA IN TERMINI Di EFFICACIA CHE EFFICIENZA.
BUONE CAPACITA NEL CONDURRE UN COLLOQUIO NELLE VARIE FASI DELE'INTERVENTO, ANALIZZARE LA
DOMANDA CON LA STRUMENTAZIONE ADEGUATA (COLLOQUIO, FOCUS GROUP, ANALISI DEL TESTO,
RILEVAZIONE DEGLI EVENTI CRITICI, ANALIS| DELLA CULTURA LOCALE).

BUONE CAPACITA NEL PIANIFICARE L'INTERVENTO A BREVE E A LUNGO TERMINE, COSTRUENDO LA
COMMITTENZA, CONCORDANDO GLI OBIETT!VI DI SVILUPPO E AVENDO LA POSSIBILITA DI EFFETTUARE UNA
VERIFICA DELL'INTERVENTO STESSO TRAMITE ANALISI DEI MODELLI CULTURALI, MISURAZIONE DEGLI
INDICATORI DI SVILUPPO DELLA STRUTTURA, SODDISFAZIONE DEL CLIENTE NELL'OTTICA PSICOLOGICA.

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT), DI INTERNET E POSTA
ELETTRONICA. BUONE CAPACITA DI UTILIZZO DI PROGRAMMI DI ANALIS| STATISTICA E DI COSTRUZIONE,
VALIDAZIONE E ANALISI DI UN QUESTIONARIO ATTRAVERSO IL SOFTWARE STATISTICO SPAD.

CAPACITA ARTISTICHE E MUSICALI. HO SUONATO IL PIANOFORTE PER SETTE ANNI E LA CHITARRA
ACUSTICA PER DUE ANNI. INTERESSI NELL'AMBITO DEL CINEMA.

Patente B

Roma, li 15 Febbraio 2015

Per ulteriori informazioni:
cicconi.ale@gmail.com



