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Uno sguardo che vale

La donazione delle cornee:
una scelta semplice per il Futuro di tutti
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Perché donare le cornee?

Donare le cornee & un gesto d'amore che ajuta una per-
sona non vedente, affetta da cecita corneale, a ritrovare
la vista. E un'espressione di altruismo, costituisce una
grande opportunita ed ha enorme rilevanza sociale.

Sono molti i pazienti in attesa per trapianto di cornea.

La donazione ed il successivo trapianto consentono di
restituire la vista a un non vedente, migliorando note-
volmente la qualita della sua vita. :




Che cos’é Ia cornea?

La cornea e il tessuto trasparente che costituisce la parte
anteriore dell'occhio; ha la forma di una lente a contatto.

Permette il passaggio dei raggi luminosi verso le
strutture interne dell'occhio e concorre a
mettere a fuoco le immagini sulla retina.

Quando é danneggiata per traumi o
patologie, perde la sua trasparenza
e la vista ne risulta compromessa
fino alla totale cecita.

Che cos’@il

trapianto di cornea?

| trapianto di cornea, tecnicamente
definito cheratoplastica, & un intervento

finalizzato alla sostituzione totale o parziale della porzione
anteriore dell'occhio.

Quando un trauma o una patologia provocano la perdita
progressiva della vista fino alla cecita, solo il trapianto di
cornea permette di restituire la funzione visiva a queste
persone.
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Quando avviene la donazione delle cornee?

La donazione di cornee pud avvenire soltanto dopo che
sia stata accertata la morte di una persona, sopraggiun-
ta nonostante sia stato fatto tutto il possibile per salvarle
la vita.

Dal momento in cui é dichiarato il decesso, qualora vi sia
un consenso espresso in vita o non vi sia opposizione
dei familiari alla donazione, si avwiano le procedure per il
prelievo.

Chi puo donare
le cornee?

Tutti nol possiamo essere donatori di cornee: basta avere
eta superiore ai 3 anni.

Si puo donare anche in presenza di problemi visivi dovuti
a miopia e/o cataratta.




Come avviene il prelievo?

Il prelievo viene eseguito da Oculisti e Medici apposita-
mente formati.

Ogni cornea prelevata & esaminata presso la Banca |
degli Occhi, che valuta la qualita e le caratteristiche /48
del tessuto, nonché I'assenza di rischio di Lo
trasmissione di patologie ai riceventi.

Anche i pazienti deceduti per tumore
possono donare (tranne nel caso
dei tumori del sangue e del
melanoma).
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@ Il prelievo deve essere autorizzato da un fFamiliare?

Se e presente la dichiarazione di volonta del defunto
non e necessario che i familiari si esprimano, ma vengono
informati.

Se non e presente una dichiarazione di volonts, la Legge
91/1999 prevede che siano i familiari aventi diritto (con-
giunto o convivente, genitori, figli maggiorenni e rappre-
sentanti legali) a fare da testimoni della volonta del defun-
to o ad opporsi al prelievo.
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Chi contatta i Familiari per la donazione?

Qualora sia possibile donare, il Coordinatore Locale o
un Medico accompagna e sostiene i congiunti,

verificando con loro 'esistenza della dichiarazione
di volonta di donazione del loro caro.

Nel caso di assenza di dichiarazione di
volonta, vengono fornite alla famiglia
tutte le informazioni necessarie
per prendere una decisione

consapevole.
P La salma

~cambia aspetto
dopo il prelievo?

No. La salma mantiene il suo aspetto.
Si preleva solo la cornea insieme all'anello sclerale che |3
circonda. L'intero bulbo oculare rimane integro nella sua
sede naturale,

Dopo il prelievo Focchio conserva la sua consistenza
naturale. La salma viene assolutamente rispettata nella
sua integrita, anche con I'impiego di protesi specifiche.

@ Il rito funebre non viene ritardato da questa procedura.

__'@




Una scelta
libera e consapevole.

Anche tu puoi diventare un potenziale donatore: parlane
in famiglia e comunica la tua decisione.

Esprimere in vita il consenso alla donazione & una scelta
@ libera e consapevole.
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E possibile decidere in vita a chi verranno donate le
proprie cornee?

No.

Le cornee vengono assegnate ai pazienti in lista di attesa
in base alle condizioni di urgenza ed alle caratteristiche
dei tessuti. Non é possibile conoscere chi sara il ricevente
per ovvie motivazioni di privacy.

I pazienti pagano per ricevere il trapianto di carnea?

No. |

Il trapianto delle cornee & eseguito gratuitamente negli
Ospedali pubblici della Regione Marche secondo una
lista di attesa gestita dalla Banca degli Occhi.

Che tipo di vita conducono i trapiantati?

Le persone che sono state sottoposte al trapianto di
cornea possono recuperare un'ottima qualita di vita,
ritornando a lavorare, viaggiare, praticare sport anche a
@ livello agonistico, avere figli e fare progetti per il futuro.
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Cosa dice la Legge?

La dichiarazione di volonta a donare organi e tessuti &
regolamentata dall'Art. 23 della Legge n°® 91 del 1° aprile
1999, integrata dal Decreto Legge 15 aprile 2000, che in-
troduce il principio del consenso o dissenso esplicito.

A tutti i cittadini viene data la possibilita (non I'obbligo) di
esprimere liberamente la volonta in merito alla dona-
zione dei propri organi e tessuti, in modo che in caso di
morte la sua volonta non venga violata da decisioni altrui.

E possibile dare consenso o il diniego alla donazione e
modificare in qualsiasi momento la volonta espressa.
| familiari aventi diritto non possono opporsi se
il congiunto, in vita, ha dato il consenso
alla donazione.

Le confessioni
religiose sono favorevoli al prelievo delle cornee?

Si. Le principali confessioni religiose sono favorevoli alla
donazione di organi e tessuti, inclusa quella delle cornee.
Tutte raccomandano che la donazione sia frutto di una
@ libera scelta e non di una costrizione.
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@ Come esprimo la volonta di donare?

Per donare le proprie cornee & importante comunicare la
propria decisione ai familiari, perché potrebbero essere
chiamati a testimoniare questa volonta.

Per dichiarare la volonta di donazione puoi:

* compilare e firmare un modulo presso I'Azienda Sanita-
ria di appartenenza. In questo caso la volonta & registrata
nel Sistema Informativo Trapianti (SIT);

* scrivere su un foglio libero la tua volonta, indicando i
dati personali e apponendo la data e la propria firma;
porta tale dichiarazione sempre con te;

* firmare I'Atto Olografo dell'Associazione Italiana per la
Donazione di Organi, tessuti e cellule (AIDO), che conflui-
sce nel Sistema Informativo Trapianti (SIT);

- compilare e firmare il tesserino blu del Ministero della
Salute o le tessere delle Associazioni di settore, da custo-
dire insieme ai documenti personali:

* compilare e firmare il modulo di dichiarazione di volonta
presso I'Ufficio Anagrafe del tuo Comune, al momento
& del rilascio o rinnovo della carta d'identita.
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La donazione delle cornee:
una scelta semplice per il futuro di tutti

Per info contatta I'Ufficio Relazioni con il Pubblico
della tua Azienda Sanitaria Territoriale (AST)
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